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Ubersicht Statistik 2003

Seite Art Alter Jahrgang Klasse
1 Bestenliste Senioren AK 1 35-39 1964-1968 56 - 77
2 Bestenliste Senioren AK 1 35-39 1964-1968 85-94
3 Bestenliste Senioren AK 1 35-39 1964-1968 105 - +105
4 Bestenliste Senioren AK 2 40-44 1959-1963 56 - 77
5 Bestenliste Senioren AK 2 40-44 1959-1963 85- +105
6 Bestenliste Senioren AK 3 45-49 1954-1958 56 - 85
7 Bestenliste Senioren AK 3 45-49 1954-1958 94 - +105
8 Bestenliste Senioren AK 4 50-54 1949-1953 56 - 85
9 Bestenliste Senioren AK 4 50-54 1949-1953 94 - +105
10 Bestenliste Senioren AK 5 55-59 1944-1948 56 - 94
11 Bestenliste Senioren AK 5 55-59 1944-1948 105 - +105
12 Bestenliste Senioren AK 6 60-64 1939-1943 56 - 85
13 Bestenliste Senioren AK 6 60-64 1939-1943 94 - +105
14 Bestenliste Senioren AK 7 65-69 1934-1938 62 - +105
15 Bestenliste Senioren AK 8-10 70-90 1913-1933 62 - +105
16-17 Bestenliste Daman AK 1-5 35-59 1968-1944 48 - +75
18 Senioren / Seniorinnen gesamt
1-6 Bestenliste nach Sinclaer-Punkte
1-5 Sinclair + Alters-Tabellen Manner / Frauen
1-16 EM Medaille Spiegel von 1991-2003
IWF IWF-Masters Club 400
DM Deutsche Mei sterschaft Speyer
EM EuropaMastersin Bordeaux/Eysines
WM World Mastersin Savannah / USA
D1- D7 Deutsche Senioren-Rekorde 35-90 1913-1968 alleKlassen
E1-E8 Europa Masters-Rekorde 35-90 1913-1968 alleKlassen
W1-W8 Wold Masters-Rekorde 35-90 1913-1968 alleKlassen

Erstellt von Seniorenstatistiker
Rudi Seidel




Bestenliste Senioren AK1 2003

Klasse bis 56 Kg :

1. Piekorz, Bernhard
2. Sieth, Jirgen
3. Popdl, Karl-Heinz

Klasse bis 62 K(g:

1. Marinic, Vladimir
2. Sieth, Jirgen
3. Miller, Winfried

Klasse bis 69 Kg:

Ridiger, Rene
Wittmann, Kai
Fein, Ralf
Wessollek, Axel
Mduhrdl, Thoralf
Eicher, Ralf
Hautt, Roland
Rauchfu, Thorsten
Speiser, Andreas
Jirgen, Uwe

. Rohland, Joachim
Beuthling, Volker
Marinic, Vladimir
Wirth, Helmut
Hummler, Heinz
Schemmel, Jirgen
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Klasse bis 77 Kg:

Steinhdfel, Ingo
2. Durgj, Artur

3. Schmidt, Christian
4. Rozalina, Denis
5. Kéllersch, Rainer
6. Rudiger, Rene

7. Adam, Dirk

8. Blank, Alexander
9. Schreder, Johann
10. Rauchfuf3, Thorsten
11. Béttcher, Thorsten
12. Hecht, Dieter

13. Salwey, Erik

14. Hautt, Roland

15. Schubert, Ralph
16. Schambach, Jorg
17. Dall, Jirgen

18. Exner, Antonio
19. Ignaszak, Andreas
20. Boecker, Lutz

21. Boksch, Reimund
22. Schoppel, Kurt
23. Schemmel, Lothar
24. Hegger, Dirk

MTV Gifhorn
KSV 1884 Mannheim
1.AC 1897 Weidene.V.

TV Rhede 1925 e.V.
KSV 1884 Mannheim
SSV Hochstadt

SV Blau-Gelb Berlin
TSV Heinsheim

TSV Heinsheim

KSV 05 Worms

SV MeilZen

TSV Heinsheim

VFL Wolfsburg

SF Katernberg

AC 1892 Weinheim
Gym. Luckenwalde e.V.
SV Einheit Altenburg
TSG HalJocheV.
TV Rhede 1925e.V.
1.AC Regensburg

AC 1882 KéIn

AC 1897 Weidene.V.

Chemnitzer ACe.V.
AC 1892 Weinheim
ASV 1860 Neumarkt
VFL Duisburg Sid

Kylltalheber Ehrang 1973 e.V.

SV Blau-Gelb Berlin
Vfr 1898 Cremlingen
AC Goliath Mengede
1.AC Regensburg

SF Katernberg

SV Donaueschingen
TB 03 Roding

SV Empor Berline.V.
VFL Wolfsburg

GFC Arterne.V.

SV 90 Gréfenroda
TV Wetzgau 1920 e.V.
SV Empor Berline.V.
SV Westerholt

SG Kirchheim

AC 1882 Kéln

1.AC Regensburg

AC 1897 Weidene.V.
SUS Dortmund-Derne

1964
1965
1966

1965
1965
1966

1967
1966
1966
1967
1964
1964
1966
1968
1965
1964
1965
1965
1965
1967
1968
1967

1967
1968
1964
1966
1968
1967
1967
1964
1966
1968
1967
1967
1966
1966
1964
1966
1965
1968
1964
1968
1964
1965
1965
1966
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35-39 Jahre
53,50 75,0
55,40 75,0
55,60 475
61,50 775
56,30 75,0
58,80 60,0
68,90 105,0
66,30 100,0
68,80 105,0
67,70 95,0
66,30 92,5
67,80 92,5
65,70 95,0
68,80 97,5
67,00 95,0
68,25 90,0
67,50 87,5
68,60 82,5
62,90 77,5
67,00 75,0
66,20 80,0
65,80 70,0
76,51 152,5
74,80 130,0
75,90 115,0
75,10 112,5
76,90 110,0
73,70 110,0
71,50 107,5
76,40 105,0
75,50 105,0
74,10 105,0
74,20 100,0
76,30 95,0
76,25 97,5
69,40 90,0
76,70 95,0
74,20 92,5
72,00 95,0
76,35 85,0
69,50 87,5
76,00 82,5
75,00 82,5
75,30 80,0
75,00 77,5
75,60 75,0

92,5
85,0
60,0

95,0
87,5
80,0

125,0
1225
120,0
120,0
120,0
1150
112,5
110,0
112,5
1150
112,5
100,0

95,0

95,0

90,0

95,0

185,0
162,5
152,5
140,0
140,0
137,5
135,0
125,0
125,0
127,5
125,0
117,5
1150
117,5
110,0
115,0
105,0
112,5
100,0
107,5
102,5
102,5
100,0

97,5

167,5
155,0
107,5

172,5
162,5
140,0

230,0
222,5
222,5
212,5
212,5
207,5
207,5
207,5
205,0
200,0
200,0
182,5
172,5
170,0
170,0
165,0

337,5
292,5
262,5
250,0
250,0
245,0
2425
230,0
230,0
230,0
225,0
212,5
210,0
207,5
205,0
205,0
200,0
197,5
187,5
187,5
185,0
182,5
1775
172,5

Jahrgang 1964-1968

302,4691
268,6850
183,6073

274,8368
277,8834
228,3387

329,8344
331,5523
323,2107
308,3973
323,8477
311,3530
311,1948
293,7486
306,8237
298,7473
297,8043
268,7657
270,2019
248,4954
247,1352
244,2676

453,1091
392,5277
366,4649
343,4261
330,0222
336,4170
339,3986
319,8503
314,9470
310,4267
307,6734
285,7522
285,8781
299,6732
284,4297
283,6772
285,3380
261,8156
276,6780
249,2342
260,1198
253,2588
246,9123
236,0236



Bestenliste Senioren AK1 2003

26. Steinhauer, Marc
27. Barnert, Stefan
28. Uffing, Siegfried

Klasse bis 85 Kg:

Steinhdfel, Ingo
Bratoychev, Plamen
Stadler, Andreas
Hofmann, Jirgen
Eder, Stefan
Schreck, Andreas
Reichrath, Adrian
Frey, Dieter
Blank, Alexander
Kellersch, Rainer
. Spors, Jorg

Pauly, Franz
Hecht, Dieter
Rinner, Armin
Branke, Michagl
Sageder, Gerhardt
Evertz, Ralf

Gotz, Michagl
Redl, Albert
Knieling, Gerd

. Seitz, Klaus

. Erbar, Erich
Boecker, Lutz
Lehmann, Manfred
Egbringhoff, Peter
. Schroer, Uwe

. Trach, Bernhard

©COoNOO~WDNE
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Klasse bis 94 Kg :

Bratoychev, Plamen
Stoitchkov, Zdravko
Stadler, Andreas
Majer, Andreas
Seel, Alexander
Hofmann, Jirgen
Herwig, Matthias
Kuhn, Tobias
Buihr, Richard
Haug, Frank

. Machleit, Mario
Smatloch, Andreas
Adam, Joachim
Dalibor, Uwe
Schroer, Christian
Fritsch, Thomas
Evertz, Ralf
Spors, Jorg

Redl, Hans
Schliitter, Rainer

. Egbringhoff, Peter

©COoNOU~WDNE
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KSV 1884 Mannheim
KSV 1896 Wuppertal
TV Rhede 1925 e.V.

Chemnitzer ACeV.
TSG Halloch eV.
ASV 1901 Ladenburg
AC 1892 Weinheim
KSV 1959 Langen e.V.

KSV Sdmmerda1910e. V.

KSV 07 Hostenbach
TSV Forstenried
AC Goliath Mengede

Kylltalheber Ehrang 1973 e V.

KSV Essen 1888 e.V.

Kylltalheber Ehrang 1973 e V.

TB 03 Roding

ESV Freimann Mlnchen
GSV Eintracht Baunatal
ASV 1893 Passau

TV Rhede 1925 e.V.
TSV Réthenbach

TuS Raubling
Obervellmarer SC e.V.
TSV Ingolstadt Nord
ESV Miinchen-Ost
ASV 1901 Ladenburg
SSV Hochstadt

TV Rhede 1925 e.V.
KSV Bochum 98

1.AC Regensburg

TSG Hallloch e.V.
KSV 1896 Durlach e.V.
ASV 1901 Ladenburg
TSV RegeneV.
Bielefelder TG

AC 1892 Weinheim
TSV 1860 Stralsund
SGV Oberbdblingen
SGV Oberbéblingen
SC Pforzheim

SV 90 Gréfenroda
MTV Gifhorn

TV 1898 e.V. Elz
ESV Lok M ihlhausen
KSV Bochum 98

TSG Augsburg 1885 e.V.

TV Rhede 1925 e.V.
KSV Essen 1888 e.V.
TuS Raubling

TV Rhede 1925 e.V.
TV Rhede 1925 e.V.

1964
1964
1965

1967
1966
1965
1966
1968
1967
1967
1967
1964
1968
1968
1964
1967
1967
1965
1968
1966
1968
1965
1965
1964
1966
1968
1968
1967
1967
1967

1966
1964
1965
1967
1964
1966
1966
1967
1966
1965
1968
1968
1964
1967
1965
1968
1966
1968
1966
1968
1967
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35-39 Jahre
69,80 75,0
71,30 70,0
75,10 65,0
79,70 150,0
84,60 142,5
85,00 132,5
84,80 122,5
83,20 122,5
84,40 115,0
82,60 1125
83,60 102,5
80,70 107,5
79,30 100,0
84,50 107,5
80,00 100,0
80,00 97,5
84,80 100,0
80,50 95,0
79,90 100,0
84,60 100,0
79,60 92,5
83,90 87,5
83,40 90,0
82,70 85,0
78,20 82,5
77,80 82,5
82,30 77,5
85,00 77,5
82,80 80,0
78,30 80,0
85,70 150,0
90,50 140,0
85,50 132,5
91,30 140,0
88,70 125,0
86,30 125,0
88,90 125,0
93,00 112,5
90,50 117,5
93,30 112,5
92,85 115,0
90,60 110,0
93,30 105,0
93,60 105,0
92,70 102,5
87,50 100,0
87,30 95,0
88,60 100,0
92,60 100,0
93,60 95,0
86,60 82,5

95,0
90,0
85,0

185,0
170,0
175,5
150,0
145,0
147,5
145,0
132,5
125,0
132,5
125,0
125,0
127,5
125,0
125,0
115,0
120,0
120,0
1150
107,5
110,0
110,0
102,5
100,0

97,5

92,5

90,0

180,0
175,0
172,5
160,0
155,0
152,5
150,0
150,0
142,5
147,5
140,0
140,0
140,0
130,0
130,0
122,5
125,0
115,0
110,0
112,5
100,0

170,0
157,5
150,0

332,5
312,5
307,5
272,5
265,0
260,0
255,0
235,0
232,5
232,5
232,5
225,0
225,0
225,0
220,0
215,0
215,0
212,5
202,5
197,5
195,0
192,5
190,0
175,0
175,0
172,5
170,0

330,0
315,0
305,0
300,0
280,0
275,0
275,0
262,5
260,0
260,0
255,0
250,0
245,0
235,0
232,5
222,5
220,0
215,0
210,0
205,0
182,5

Jahrgang 1964-1968

250,1391
228,5515
208,4908

436,1211
401,9000
399,1953
350,0401
334,9836
330,8248
328,0888
300,4724
313,4671
301,5904
291,5766
304,8038
294,5082
285,6082
293,8467
277,7269
276,5072
275,0690
264,6240
258,8843
259,4977
258,2498
249,1361
222,4771
221,8772
221,6617
225,2058

421,6764
401,2022
394,7937
367,7438
359,9209
350,1943
345,2763
319,2030
323,7921
323,2811
306,0154
303,2630
307,9147
284,9827
289,8866
274,2913
278,5980
263,4865
258,8951
245,1713
229,2672



Bestenliste Senioren AK1 2003 35-39 Jahre Jahrgang 1964-1968
23. Lehmann, Manfred SSV Hochstadt 1968 85,30 80,0 100,0 180,0 224,6716
24. Demidas, Andreas KSV 1920 Essen Borbeck 1964 85,20 70,0 95,0 165,0 216,2575
25. Kempf, Stefan SV Germania Obrigheim 1965 85,10 65,0 850 150,0 194,6149
26. Metzger, Gerd ASV 1860 Neumarkt 1964 89,80 0,0 1350 1350 1725497
Klasse bis 105Kqg:

1. Prochorow, Dmitri GSV Eintracht Baunatal 1968 103,90 160,0 1925 3525 405,1853
2. Oleksinski, Alexander KSV 1959 Langene.V. 1968 98,55 1525 190,0 3425 401,2299
3. Reinhardt, Thomas SSV 1884 Samswegen 1965 96,80 150,0 1750 3250 398,0458
4. Knyrim, Oliver TSV Schwalbe Tundern 1966 99,60 130,0 1550 285,0 341,2280
5. Spinczyk, Andreas AC 1882 Koln 1964 101,70 1225 1575 280,0 340,2720
6. Gronemann, Jorg KSV Bochum 98 1964 103,60 120,0 1550 2750 332,0550
7. Tietke, Jorg 1.KSV 64/90 Furstenwaldeev 1966 105,00 1150 1525 267,5 314,4077
8. Affeldt, Wolfgang TSV Waldkirchen 1965 99,70 120,0 150,0 2650 320,9122
9. Adam, Joachim TV 1898 eV. Elz 1964 97,00 1150 140,0 255,0 315,4234
10. Beisiegel, Jorg TV 1898 e.V. Elz 1968 94,10 1175 1375 2550 304,2873
11. Peter, Michael Gym. Luckenwaldee.V. 1964 101,00 1150 1350 250,0 304,5654
12. Machleit, Mario SV 90 Gréafenroda 1968 94,30 1150 140,0 250,0 298,0567
13. Dalibor, Uwe ESV Lok Mihlhausen 1967 96,30 1050 130,0 2350 281,6729
14. Kraus, Matthias KSV 1896 Durlach e.V. 1967 98,70 1050 1250 230,0 273,0514
15. Backfisch, Wolfgang AC 1892 Weinheim 1966 104,00 90,0 1350 2250 265,2981
16. Drahanovsky, Kurt KSV Grunstadt 1966 101,70 950 1300 2250 267,3566
17. Wolf, Ulrich BKSV Hamburg 1967 99,10 100,0 1225 2225 263,7446
18. Szalek, Dirk Gym. Luckenwalde e.V. 1962 95,50 925 1225 2150 272,8400
19. Schlitter, Rainer TV Rhede 1925 e.V. 1968 96,10 975 1150 2125 251,3984
20. Raupach, Gunther AC 1898 Kostheim 1965 94,30 55,0 80,0 1350 167,1064
Klasse bis +105Kg:

1. Kopp, Leonid SV Donaueschingen 1967 124,30 1400 1750 3150 350,1630
2. Muravev, Aleksg TusS Lichow 1965 119,90 1400 1725 3125 358,3413
3. Nerlinger, Georg TSV Forstenried 1966 120,70 1325 1500 2825 319,6935
4, Kaiser, Oliver AC 1904/20 e.V. Mainz-Weiss 1966 134,00 1250 1550 280,0 311,2026
5. Berends, Uwe FT Blumenthal 1966 119,40 120,0 1550 275,00 311,9466
6. Gronemann, Jorg KSV Bochum 98 1964 106,70 1225 1525 2750 328,8630
7. Knyrim, Oliver TSV Schwalbe Tundern 1966 105,20 120,0 1525 2725 320,0847
8. Tietke, Jorg 1.KSV 64/90 Furstenwalde eV 1966 106,40 1175 150,0 2675 313,0643
9. Wasik, Andreas AC 1904/20 e.V. Mainz-Weist 1968 111,50 100,0 1250 225,00 253,0572
10. Krasa, Jorg SV Athletia Wiesbaden 1966 108,50 90,0 1250 2150 250,1022
11. Leonhard, Dieter ASV Birkenfeld 1966 107,00 875 1175 2050 239,4930
12. Bergholz, Uwe TusS Lichow 1965 119,90 1700 1700 194,9377

Seite 3



Bestenliste Senioren AK 2 2003

Klasse bis 56 Kg:
1. Wagner, Andreas
2. Stumpf, Jirgen
3. Gilgert, Manfred

Klasse bis 62 Kg :

Letz, Andreas
Wagner, Andreas
Meier, Dieter
Kasyan, Hayk
Augustin, Lothar
Bel schner,Gerhard

QU hrwDdNE

Klasse bis 69 Kg:

Schwedek, Andreas
Schmiedel, Bernd
Kusterer, Andreas
Hrabia, Hartmut
Hofner, Ralf
Haase, Matthias
Minch, Horst
Wenzel, Bernd
Augustin, Lothar

©CoOoNOU A~AWNE

Klasse bis 77 Kg :

Worm, Holger
Teichert, Torsten
Schmiedel, Bernd
Schulze, Klaus
Kalecinski, Roman
Steinbriick, Holger
Wozniczek, Joachim
Laudenklos, Peter
Shirzad, Ali Reza
0. Kenari, Ali Resa
11. Hrabia, Hartmut

Boo~Nooo~wdpE

12. Keiten-Schmitz, Klaus

13. Kraus, Frank

14. Schénherr, Michael
15. Arrue, Volker
16. Brucher, Robert
17. Forster, Reinhard
18. Buck, Thomas
19. Bergen, Boris

20. Magerl, Thomas
21. Frank, Wolfgang
22. Mauruschat, Peter
23. Mrosek, Joachim
24. Affupper, Frank
25. Linder, Frank

Klasse bis 85Kg:
Worm, Holger

Scheller, Uwe
Schulze, Jens
Méchtlen, Wiegand

S

Fischer, Heinz-Glinter

AC 1892 Weinheim
PSV Mannheime.V.
1.AC 1954 Bayreuth

KSV Sommerda1910e. V.
AC 1892 Weinheim

Kylltalheber Ehrang 1973 e.V.

SV Fellbach
SV Bayer Wuppertal
ASV Grétzingen

AC 1892 Weinheim
AC Atlas Plauen

KSV 1896 Durlach e.V.
ESV Lok Mihlhausen
ASV Neu-Ulm

SC Pforzheim

ASV 1901 Ladenburg
KSV Essen 1888

SV Bayer Wuppertal

VGF Zittau 04

TSV Blau-Weis 65 Schwedt
AC Atlas Plauen
Athletik-Club Meilen
TV Wetzgau 1920 e.V.
ASV Herbstleben

SUS Dortmund-Derne
AC 1892 Weinheim
KSV Essen 1888 e.V.
KSV Essen 1888

ESV Lok Mihlhausen
TV Rhede 1925 e.V.
TSG Rodewisch

ASC 06 Zeilsheim

TSV Schwalbe Tindern
SV DJK Kolbenmoor
1.AC 1897 Weidene.V.
TSV Heinsheim
Bielefelder TG

SG Jug. Crawinkel e.V.
AC Kaufbeuren

KFC Schwefe

KSV 1899 Moers

KSV 1896 Wuppertal
AC Altrip 1923

VGF Zittau 04

SUS Dortmund-Derne
AC 1892 Weinheim

SV Meif%en

SV Germania Obrigheim

1962
1961
1959

1962
1962
1963
1961
1959
1959

1963
1963
1961
1961
1962
1962
1961
1959
1959

1961
1962
1963
1961
1959
1961
1959
1959
1960
1960
1961
1959
1961
1960
1963
1963
1963
1961
1960
1960
1962
1960
1961
1962
1961

1961
1962
1959
1960
1961
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40- 44 Jahre
55,30 87,5
55,80 57,5
54,70 47,5
61,15 103,0
57,70 87,5
62,00 90,0
61,20 72,5
61,50 60,0
59,20 55,0
64,90 102,5
68,90 102,5
68,90 90,0
68,20 85,0
67,50 85,0
66,40 82,5
67,00 75,0
65,50 70,0
64,50 57,5
76,50 115,0
76,00 102,5
69,80 105,0
76,20 95,0
75,95 90,0
77,00 97,5
75,00 90,0
76,60 90,0
76,90 90,0
76,40 87,5
69,50 82,5
75,90 82,5
74,50 80,0
76,70 80,0
73,70 82,5
75,80 80,0
73,30 80,0
77,00 72,5
70,30 75,0
75,80 72,5
76,60 72,5
74,70 60,0
71,30 60,0
74,10 67,5
76,70 90,0
77,90 1175
83,90 110,0
82,80 105,0
84,30 100,0
84,60 100,0

107,5
65,0
57,5

127,5
1150
110,0
95,0
82,5
72,5

133,0
127,5
1150
112,5
105,0
102,5
87,5
95,0
80,0

137,5
135,0
127,5
120,0
120,0
110,0
115,0
107,5
107,5
107,5
110,0
107,5
107,5
107,5
102,5
102,5
100,0
100,0
95,0
90,0
90,0
90,0
87,5
90,0
0,0

140,0
140,0
125,0
120,0
125,0

195,0
122,5
105,0

230,0
202,5
200,0
167,5
142,5
127,5

235,0
230,0
202,5
197,5
190,0
185,0
162,5
162,5
137,5

252,5
235,0
232,5
215,0
210,0
207,5
205,0
197,5
197,5
195,0
192,5
190,0
187,5
187,5
185,0
182,5
180,0
172,5
170,0
162,5
162,5
150,0
147,5
142,5

90,0

257,5
250,0
230,0
220,0
220,0

Jahrgang 1959-1963

348,8848
219,5911
195,5748

379,3003
349,6898
323,2370
278,7034
241,3183
222,4346

367,1782
344,7028
309,3657
303,8181
291,5565
287,1471
253,0474
262,6652
2247297

361,1625
334,2280
345,4469
308,2364
308,1662
295,6695
303,1013
288,3712
284,5518
282,0245
292,3884
278,9259
272,4699
270,5550
265,4803
257,4730
259,1775
245,7976
258,9244
236,1184
230,0472
219,8765
220,3188
205,7855
128,5345

364,4641
336,6763
321,6508
301,4844
297,8561



Bestenliste Senioren AK 2 2003

6. Steinbriick, Holger
7. Leischow, Norbert
8. Schon, Zoltan

9. Erben, Thomas
10. Schonherr, Michagl
11. Shirzad, Ali Reza
12. Alexander, Waldemar
13. Beck, Torsten

14. Cech, Klaus

15. Riemer, Michael
16. Welker, Johannes
17. Frank, Wolfgang

Klasse bis 94Kqg:

Stangl, Johann
Schimmel, Jirgen
Gléatzer, Michael
Scheworoschkin, Arkadi
Langenhan, Dieter
Schulze, Frank
Schellenberg, Andrej
Braun, Franz

Vogel, Robert

0. Braun, Helmut

11. Schmidt, Harald

12. Walz, Thomas

13. Beikirch, Norbert
14. Orttmann, Jirgen
15. Thiele, Klaus-Peter
16. Mazur, Georg

17. Saar, Volker

18. Wetzel, Peter

BOoooNooA~wWDNE

Klasse bis 105Kqg:

Lehr, Hartmut
Schroll, Hans-Peter
Braun, Siegfried
Schimmel, Jirgen
Langenhan, Dieter
Gunther, Thomas
Rzerkowski, Zbigniev
Schellenberg, Andrej
Thielecke, Jorg

0. Preif3ner, Roland
11. Giesbrecht, Andreas
12. Barz, Burkhard

13. Seyffer, Volker

14. Morche, Bernd

Booo~Noo kM wdPE

Klasse bis +105Kg:

Simella, Winfried
Wiesenack, Detlef
Kohler, Andreas
Brinster, Juri
Mdller, Jorg

ghrwdpE

ASV Herbstleben
ASV 1901 Ladenburg
KSV 1896 Wuppertal
ACHerosBerlineV.
ASC 06 Zeilsheim
KSV Essen 1888 e.V.
SSV Hochstadt

ESV Lok Mihlhausen
AC 1892 Weinheim
TuS Raubling

SF Katernberg

AC Kaufbeuren

TB 03 Roding

SUS Dortmund-Derne
Gym. Luckenwalde e.V.
SC Pforzheim

SG Jug. Crawinkel e.V.
SV Hellas 09 Oranien
AC Goliath Mengede

TV Wetzgau 1920 e.V.
TSV Forstenried

TSG Augsburg 1885 e.V.
1.AC 1954 Bayreuth

AC 82 Schweinfurt

PSV Mannheime.V.

SV 90 Gréfenroda

KSV Sommerda1910e. V.
SV Bayer Wuppertal

AC 82 Schweinfurt

AC 1892 Weinheim

KSV 1884 Mannheim
TSV 1946 Altenberg
MTV Gifhorn

SUS Dortmund-Derne
SG Jug. Crawinkel e.V.
KSV 05 Worms

AC 1882 Kdln

AC Goliath Mengede
KSV 1896 Wuppertal
VGF Zittau 04

KSV Bavaria Regensburg e.V.

AC Adler 1900 Kassel
Athletik-Club Potsdam e.V.
AC 82 Schweinfurt

Bielefelder TG

TSV Blau-Weis 65 Schwedt
FSV Sarstedt

TV Wetzgau 1920 e.V.
ASV Grétzingen

1961
1959
1962
1961
1960
1960
1959
1962
1960
1963
1959
1962

1959
1961
1961
1961
1960
1961
1963
1959
1959
1961
1961
1961
1959
1959
1959
1961
1961
1959

1961
1963
1963
1961
1960
1960
1963
1963
1961
1962
1961
1963
1961
1961

1963
1962
1961
1959
1961

Seite 5

40- 44 Jahre
77,50 100,0
84,00 97,5
81,70 90,0
82,40 80,0
77,40 85,0
80,00 85,0
84,50 80,0
80,90 75,0
79,50 72,5
81,50 67,5
78,40 65,0
77,50 50,0
85,90 115,0
93,30 112,5
93,60 115,0
91,70 105,0
92,90 102,5
90,70 105,0
93,30 100,0
87,60 100,0
92,80 92,5
89,75 100,0
86,90 85,0
89,70 75,0
86,50 80,0
88,80 72,5
92,10 85,0
91,10 70,0
85,50 75,0
89,00 57,5
101,60 115,0
102,70 107,5
96,80 115,0
96,10 107,5
97,40 107,5
99,40 107,5
101,30 110,0
96,90 102,5
93,80 110,0
94,60 100,0
95,00 102,5
95,30 90,0
98,60 70,0
99,50 60,0
117,70 112,5
112,50 115,0
130,30 110,0
105,20 105,0
105,50 92,5

115,0
120,0
105,0
1125
105,0
105,0
105,0
102,5
92,5
95,0
90,0
92,5

140,0
140,0
137,5
135,0
135,0
125,0
130,0
127,5
132,5
125,0
1125
107,5
100,0
102,5

90,0
105,0

90,0

80,0

147,5
145,0
135,0
137,5
135,0
137,5
132,5
137,5
125,0
130,0
120,0
130,0

90,0

85,0

155,0
145,0
147,5
135,0
1225

215,0
215,0
195,0
192,5
190,0
190,0
185,0
1775
165,0
162,5
152,5
142,5

255,0
252,5
250,0
240,0
237,5
230,0
230,0
2275
225,0
225,0
197,5
182,5
1775
175,0
175,0
175,0
165,0
137,5

260,0
252,5
250,0
245,0
2425
2425
2425
240,0
235,0
230,0
222,5
220,0
160,0
145,0

267,5
260,0
257,5
240,0
215,0

Jahrgang 1959-1963

305,2106
298,4474
266,2782
264,1886
272,7191
267,6855
256,0303
243,6662
233,2710
220,0584
219,7056
200,3692

350,0243
326,6493
322,9755
312,8076
310,9980
301,2355
291,8892
309,3263
298,0410
296,0938
263,8747
240,2261
242,8156
236,4239
232,5700
228,7513
222,2121
185,5677

325,3488
308,7912
312,5164
313,1003
311,4576
309,0508
297,9995
299,8936
303,3240
293,0103
285,6770
276,7436
202,4337
182,8294

314,4039
312,1099
302,4798
303,1808
265,6132



Bestenliste Senioren AK 3 2003

Klasse bis 56 Kg :

1. Fick, Michael

Klasse bis 62 Kg:

1. Kretz, Walter
2. Chrigt, Jirgen

Klasse bis 69 Kg:

Pawluk, Wieslaw
Mainka, Joachim
Dinkcioglu, Stleyman
Obermdiller, Horst
Rast, Jorg

Dziki, Boguslaw
Dziadura, Johann
Held, Klaus-Dieter
. Eicher, Walter

10. Kretz, Walter

11. Bolte, Helmut

©CoOoNOUA~WNE

Klasse bis 77 Kg :

Negwer, Jirgen
Pawluk, Wieslaw
Miiller, Ralf

Thau, Eckehard
Forster, Klaus-Dieter
Unger, Ingo
Yildirim, Hasan
Mainka, Joachim
Pahlow, Markus

0. Reischl, Rudolf

11. Vlachos, Jorgo

12. Rast, Jorg

13. Kretz, Walter

14. Bucher, Bernd

15. Scheuermann, Hartmut
16. Kuhles, Frank

BOooNooA~wWDNE

Klasse bis 85 Kg:

Zier, Roland
Forster, Klaus-Dieter
Altvater, Waldemar
Miiller, Ralf
Kiesdl, Joachim
Nutzel, Walter
Schwindel, Josef
Yildirim, Hasan
Bologna, Guiseppe
0. Schmidt, Gerhard
11. Lange, Edmund
12. Réhrig, Gerhard
13. Kraus, Hans

14. Leffler, UIf

15. Krauter, Albert

16. Cichowski, Bernd

BOoo~NooA~wDNE

KSV 1896 Wuppertal

SV Germania Obrigheim
SV Bayer Wuppertal

SV Bayer Wuppertal
MTV Gifhorn
BKSV Hamburg
TSV Waldkirchen

Athletik-Club Potsdam e.V.

ASV Grétzingen

TG Landshut v.1861 e.V.
FTG 1900 Pfungstadt
ESV Neuaubing

SV Germania Obrigheim
AC Adler 1900 Kassel

VFL Wolfsburg

SV Bayer Wuppertal
FTG 1900 Pfungstadt
Riesaer AC 1969

SV 1883 Schwarza
SV DJK Kolbenmoor
FTG 1900 Pfungstadt
MTV Gifhorn

SV Empor Berline.V.
TSV Waldkirchen
MTV Gifhorn

Athletik-Club Potsdam e.V.

SV Germania Obrigheim
AC 1892 Weinheim

AC Altrip 1923

ASV Schleusingen

ESV Lok Mihlhausen
SV 1883 Schwarza
ASV 1897 Neu-Ulm
FTG 1900 Pfungstadt
Bielefelder TG

1.AC 1954 Bayreuth
TV Wetzgau 1920 e.V.
FTG 1900 Pfungstadt
KSV Lérrach 1902
AC 1892 Weinheim
TV Wetzgau 1920 e.V.
ASV Birkenfeld

AC 1892 Weinheim
SG Jug. Crawinkel e.V.
TSV Heinsheim

TVA Germania 04 Diisseldorf

1954

1954
1956

1956
1958
1957
1958
1954
1955
1956
1955
1958
1954
1956

1956
1956
1957
1956
1955
1956
1954
1958
1958
1955
1958
1954
1954
1958
1957
1956

1956
1955
1957
1957
1957
1955
1958
1954
1957
1955
1954
1954
1958
1958
1957
1954

Seite 6

45-49 Jahre
51,60 55,0
61,80 65,0
58,80 57,5
68,70 100,0
68,70 102,5
67,90 80,0
67,70 82,5
68,50 80,0
68,20 80,0
67,70 72,5
65,40 70,0
67,50 67,5
66,70 65,0
64,00 57,5
74,00 105,0
73,00 105,0
76,35 97,5
76,30 95,0
76,60 97,5
75,20 90,0
77,00 85,0
69,50 85,0
76,00 80,0
76,10 75,0
75,00 75,0
70,20 70,0
69,10 70,0
77,00 65,0
73,30 0,0
73,50 95,0
84,60 100,0
78,80 97,5
82,00 95,0
77,50 95,0
78,70 90,0
85,00 90,0
81,50 90,0
78,70 87,5
79,60 80,0
83,15 82,5
84,30 82,5
84,50 85,0
81,30 775
84,70 72,5
80,60 65,0
84,20 62,5

67,5

90,0
77,5

122,5
120,0
105,0
100,0
100,0
105,0
100,0
100,0

90,0

90,0

80,0

140,0
132,5
125,0
125,0
117,5
115,0
110,0
100,0
97,5
100,0
100,0
100,0
90,0
80,0
1150
0,0

125,0
120,0
1225
115,0
1125
112,5
110,0
112,5
1125
110,0
105,0
100,0
100,0
105,0

82,5

85,0

120,0

155,0
135,0

222,5
217,5
185,0
182,5
180,0
180,0
172,5
165,0
157,5
155,0
137,5

2475
237,5
222,5
220,0
215,0
205,0
195,0
185,0
1775
175,0
175,0
170,0
160,0
145,0
1150

95,0

225,0
217,5
217,5
210,0
202,5
202,5
200,0
197,5
192,5
192,5
187,5
185,0
1775
177,5
147,5
147,5

Jahrgang 1954-1958

245,4911

272,7881
243,6033

357,9392
343,5705
297,5248
291,1742
294,1927
293,1575
280,2863
276,7022
251,7991
258,0149
232,5041

379,5439
367,2915
332,1016
331,2184
325,3337
311,3131
296,0940
289,9750
263,0134
265,8289
261,3696
273,3431
259,9735
213,2140
175,9347
146,2939

320,1462
323,8084
311,9304
310,7271
297,0170
289,5747
284,9077
296,1633
280,5601
278,3810
271,0022
267,0679
253,1889
247,8465
213,5053
213,3170



Bestenliste Senioren AK 3 2003

17. Tiefenbacher, Wilfried
18. Schmélter, Klaus
19. Bornert, Klaus

Klasse bis 94 Kg :

Rank, Bernhard
Neufeld, Jakob
Zier, Roland
Kiefdling, Bernd
Baumgartner, Bartl
Nitzel, Walter
Schmidt, Gerhard
Schramm, Martin
Schramm, Christian
0. Weber, Walter
11. Balling, Wolfgang
12. Leffler, Ulf

13. Brings, Klaus

14. Cichowski, Bernd

Booo~Nooo~wdpE

Klasse bis 105 Kqg:

Ludwig, Johann
Scheffner, Waldimir
Putz, Wendelin
Volkmer, Axel
Mory, Matthias
Piischel, Jirgen
Berkemann, Heinrich
Baumgartner, Bartl

. Kapplinghaus, Stefan
10. Barth, Heinrich

©CONOUAWNPE

Klasse bis +105Kg:

Barth, Harry
Zimmermann, Alexander
Berkemann, Heinrich
Pischel, Jurgen

Mdsche, Robert
Gontarek, Miroslav
Siefke, Peter

NoghkhwdhpE

TSG Augsburg 1885 e.V.
AC Goliath Mengede
KSC Attila Dachau eV

KSV Bavaria Regensburg e.V.

AC Goliath Mengede
ESV Lok Mihlhausen
Dresdner SC 1898 e.V.
TG Landshut v.1861 e.V.
1.AC 1954 Bayreuth

AC 1892 Weinheim

SV Germania Obrigheim
SV Germania Obrigheim
TSV Heinsheim

AC 82 Schweinfurt

SG Jug. Crawinkel e.V.
SV Athletia Wiesbaden
TVA Germania 04 Dusseldorf

SV Fellbach

SV Empor Berline.V.

TV 1898 eV. Elz

AC Altrip 1923

SV 08 Laufenburg

SG Jug. Crawinkel e.V.

SV Bayer Wuppertal

TG Landshut v.1861 e.V.
TVA Germania 04 Dusseldorf
Obervellmarer SC elV.

TAV Brie

SV Westerholt

SV Bayer Wuppertal

SG Jug. Crawinkel e.V.

SV Empor Berline.V.

TVA Germania 04 Dusseldorf
KSV Essen 1888

1957
1958
1958

1958
1958
1956
1958
1954
1955
1955
1958
1957
1954
1956
1958
1958
1954

1956
1956
1954
1957
1956
1956
1958
1954
1954
1958

1958
1957
1958
1956
1956
1955
1955

Seite 7

45-49 Jahre
82,00 60,0
82,70 52,5
80,40 0,0
92,80 107,5
85,40 102,5
85,20 102,5
92,40 95,0
93,50 90,0
86,20 92,5
85,10 85,0
89,10 92,5
89,00 85,0
92,70 80,0
90,70 80,0
85,20 75,0
91,70 75,0
86,30 55,0
103,50 110,0
99,60 120,0
97,30 1175
104,00 115,0
98,90 105,0
102,35 102,5
94,60 100,0
95,20 87,5
100,00 85,5
100,00 85,0
112,10 127,5
130,50 115,0
107,50 115,0

105,2 105,0
115,00 115,0
111,00 80,0
114,50 77,5

85,0
77,5
55,0

137,5
130,0
125,0
1225
115,0
110,0
115,0
107,5
107,5
105,0
105,0
105,0
105,0

80,0

147,5
135,0
135,0
130,0
135,0
140,0
130,0
115,0
110,0
105,0

142,5
147,5
145,0
135,0
125,0
110,0
102,5

145,0
130,0
55,0

245,0
230,0
2275
217,5
205,0
202,5
200,0
200,0
192,5
185,0
185,0
180,0
180,0
135,0

257,5
255,0
252,5
245,0
240,0
240,0
230,0
202,5
192,5
190,0

270,0
262,5
255,0
240,0
240,0
190,0
180,0

Jahrgang 1954-1958

207,9536
183,7628
78,9275

327,8255
319,8331
322,5572
291,5713
282,3491
287,5712
285,8315
272,5128
265,0653
255,7389
254,6432
250,5966
242,1017
192,8558

336,4613
337,7830
342,1779
316,9803
318,7545
314,8061
305,2723
276,8235
258,1718
246,7655

338,0074
321,3260
323,1647
311,8944
303,9188
244,7006
229,8814



Bestenliste Senioren AK 4 2003 50-54 Jahre Jahrgang 1949-1953
Klasse bis 62Kqg:

1. Lelonek, Glnter TSG Kaiserdlautern 1952 60,70 725 1000 1725 313,0420
2.  Simmerbauer, Johann TG Landshut v.1861 e.V. 1951 61,30 72,5 92,5 165,0 300,9566
3. Schmaus, Jirgen KSV Essen 1888 1953 61,20 75,0 875 1625 290,2308
4, Rahn, Klaus TV 1848 Erlangen e.V. 1953 60,00 65,0 80,0 1450 262,9899
5. Herrmann, Ginter Gym. Luckenwalde e.V. 1949 60,00 52,5 725 1250 2405773
6. Wagner, Werner ASV Groétzingen 1949 61,90 475 60,0 1075 201,9752
Klasse bis 69 Kqg:

1. Herberg, Harald Dresdner SC 1898 e.V. 1952 68,50 1030 1250 2250 373,9990
2. Greiner, Jirgen KKSV Sonneberg 1951 68,60 950 1125 2075 348,9630
3. Augustin, Detlef SV MeilRen 1951 68,80 90,0 1150 2050 344,0823
4. Wunderlich, Jirgen 1.AC 1954 Bayreuth 1951 67,80 850 1050 190,0 322,0933
5. Slany, Josef TSG Augsburg 1885e.V. 1950 68,30 775 1025 180,0 308,8705
6. Schmaus, Jirgen KSV Essen 1888 1953 62,50 75,0 90,0 165,0 290,0244
7. Perlitz, Bernd Gym. Luckenwaldee.V. 1952 68,30 60,0 80,0 140,0 2331724
8. Spohn, Wolfgang AC 1892 Weinheim 1952 67,80 475 62,5 1075 179,9429
Klasse bis 77Kqg:

1. Greiner, Jirgen KKSV Sonneberg 1951 73,10 100,0 1250 220,0 355,0207
2. Suvar, Sdlih PSV Phonix Kassdl e.V. 1949 76,60 100,0 1175 2175 354,0823
3. Golzenleuchter, Dietmar SV Westerholt 1951 71,90 925 1225 2125 346,5161
4. Wunderlich, Jirgen 1.AC 1954 Bayreuth 1951 70,40 825 1025 1850 305,8096
5. Sany, Josef TSG Augsburg 1885e.V. 1950 69,80 775 1000 1775 300,1767
6. Silveira, Gerhard AC 1892 Weinheim 1951 76,00 77,5 975 1750 275,8006
7. Reichel, Wolfgang VFL Sindelfingen 1953 71,00 72,5 925 1650 265,2705
8. Balbach, Bodo KSV 1920 Essen Borbeck 1953 72,50 70,0 925 1625 257,7835
9. Rgjinder, Pall ASV Neu-Ulm 1950 73,90 70,0 850 1550 252,7478
10. Schabel, Bernd TV Wetzgau 1920 e.V. 1953 75,00 62,5 850 1475 229,1460
Klasse bis 85Kqg:

1. Radschinsky, Karl-Heinz ~ ASV 1860 Neumarkt 1953 78,80 1150 1450 260,0 392,4487
2. Bucherl, Kurt AC Goliath Mengede 1950 82,20 110,0 1350 2450 375,9203
3. Simon, Hans-Peter ASV 1901 Ladenburg 1953 84,50 100,0 130,0 230,0 334,4520
4. Dergatschew, Eduard AC 1882 Koln 1949 83,90 925 1225 2150 332,9602
5.  Rehmund, Peter TSV Waldkirchen 1951 83,00 90,0 130,0 2150 322,6338
6. Wegel, Jirgen KSV 1959 Langene.V. 1951 84,60 925 1200 2125 315,7765
7. Erkelenz, Peter SV 90 Gréfenroda 1953 84,40 925 1150 2075 301,9148
8. Ziegenbalg, Manfred Dresdner SC 1898 e.V. 1952 83,00 825 1050 1875 277,8247
9. HeilR, Ginter AV 05 Grof3-Zimmern 1953 80,00 82,5 975 1775 2656776
10. Hofmann, Erwin TSV Ingolstadt Nord 1952 80,70 70,0 95,0 165,0 248,1671
11. Tkaczik, Hans-Peter SV Westerholt 1950 85,00 67,5 925 160,0 241,3035

Seite 8



Bestenliste Senioren AK 4 2003

Klasse bis 94Kqg:

BOooNoo~wDNE

Rudzinski, Tadeusz
Hermann, Richard
Simon, Hans-Peter
Kleinschmidt, Gerd
Wegel, Jirgen

Stoffler, Achim
Leopold, Alfred-Ernst
Pieczynski, Lothar
Schmidbauer, Bernhard
Lochner, Anton

. Engelbrecht, Anton

Dembonczyk, Ryszard
Brockelmann, Jirgen
Scholz, Alfred
Boschen, Fritz Dr.

L eitgeber, Edmund
Nicol, Bernd

Hofer, Wolfgang
Rehmund, Peter

Klasse bis 105Kqg:

©CoOoNOUA~WNE

Hermann, Richard
Sarapatsanos, Nikolas
Rotte, Willi
Schwenzer, Wolfgang
Vogl, Ludwig
Leopold, Alfred-Ernst
Lochner, Anton
Scholz, Alfred

Nicol, Bernd

10. Blessing, Martin

Klasse bis +105 K (g :

Ea S

Sarapatsanos, Nikolas
Garrecht, Rolf
Blessing, Martin
Quintel, Werner

FSV Sarstedt

AC Adler 1900 Kassel
ASV 1901 Ladenburg
ESV Lok Mihlhausen
KSV 1959 Langene.V.
KSV 1959 Langen eV.
ASV 1897 Tuttlingen
SF Katernberg

ASV 1897 Tuttlingen
KSC Attila Dachau eV
1.AC 1954 Bayreuth
KSV 1896 Wuppertal
ASC 06 Zeilsheim

SF Katernberg

SV Bayer Wuppertal
SV Bayer Wuppertal
SG Jug. Crawinkel e.V.
Dresdner SC 1898 e.V.
TSV Waldkirchen

AC Adler 1900 Kassel
TSV Rothenbach

AC Soest

SV Germania Obrigheim
SSV Hochstadt

ASV 1897 Tuttlingen

K SC Attila Dachau eV
SF Katernberg

SG Jug. Crawinkel e.V.
AC 1892 Weinheim

TSV Réthenbach
ASV Grétzingen
AC 1892 Weinheim
AC 1892 Weinheim

1951
1952
1953
1952
1951
1949
1949
1951
1952
1950
1953
1953
1949
1949
1952
1950
1949
1950
1951

1952
1952
1950
1952
1953
1949
1950
1949
1949
1953

1952
1952
1953
1949

Seite 9

50-54 Jahre
90,70 1175
93,90 110,0
86,30 107,5
89,60 107,5
87,70 97,5
88,00 97,5
93,90 95,0
85,50 90,0
90,80 90,0
92,20 85,0
89,50 85,0
85,30 90,0
92,60 87,5
93,90 75,0
86,40 75,0
88,00 72,5
94,00 70,0
92,70 70,0
85,10 0,0
95,70 112,5
104,70 107,5
99,70 102,5
98,00 95,0
101,10 82,5
95,40 90,0
94,30 87,5
94,10 82,5
95,10 70,0
101,50 67,5
105,60 100,0
105,50 75,0
105,30 70,0
114,10 60,0

147,5
142,5
132,5
130,0
125,0
122,5
120,0
120,0
1150
115,0
1150
107,5
105,0
100,0

90,0

90,0

90,0

87,5
130,0

137,5
125,0
130,0
120,0
130,0
1150
112,5
100,0

90,0

87,5

130,0
105,0
92,5
80,0

265,0
252,5
240,0
230,0
222,5
220,0
215,0
210,0
205,0
200,0
200,0
197,5
192,5
175,0
165,0
162,5
160,0
157,5
130,0

250,0
232,5
230,0
215,0
210,0
205,0
200,0
182,5
160,0
155,0

230,0
180,0
162,5
140,0

Jahrgang 1949-1953

380,9441
353,0539
345,3553
328,2782
324,8557
332,7969
315,9506
310,4131
290,83%4
290,3717
282,8746
285,8374
284,5689
257,1691
239,5884
240,9704
235,0211
228,1335
192,6098

346,8341
312,0709
323,5725
295,4950
282,5686
299,2883
287,6025
267,9517
233,8914
208,2679

307,8511
241,0010
215,6232
192,5343



Bestenliste Senioren AK5 2003

Klasse bis 56 Kg :

1. Fechter, Karl-Heinz

Klasse bis 62 Kg :

1. Kirrstetter, Walter

Klasse bis 69 Kg:

M Uhlbauer, Max
Rosengart, Siegfried
Esser, Knut
Els&sser, Bruno
Siegle, Rolf

ghrwdpE

Klasse bis 77 Kg :

Babazadeh, Ali
Rosengart, Siegfried
Kossmann, Reinhard
Grauf, Karl-Heinz
Maynz, Norbert
Krieschen, Gerold

Ou kNP

Klasse bis 85 Kg:

Heisterkamp, Jirgen
Sturm, Gerhard
Kossmann, Reinhard
Rosengart, Siegfried
Wagner, Alfred

Spahn, Karl-Heinz
Werner, Michagl

Otto, Alwin

. Kosd, Hans-Werner

10. Zimmermann, Karl-Heinz

©CoOoNOUA~WNE

Klasse bis 94 Kg :

Sturm, Gerhard

Graf, Josef
Frankenberger, Horst
Bohland, Rolf

Dr. Bauer, Glnther
Wenisch, August
Lindner, Friedrich
Probst, Heinz-Joachim

N~ WNE

ASC 06 Zeilsheim

TSV Heinsheim

ESV Neuaubing

VFL Duisburg Sid

SV Bayer Wuppertal

TSV 1880 Schwandorf

TSV Georgii-Allianz Stuttgart

AC HerosBerlineV.
VFL Duisburg Sid
KSV 1959 Langen e.V.
TSV Heinsheim

SV Empor Brandenburg
ASV Birkenfeld

KSV Bochum 98

ASV 1901 Ladenburg
KSV 1959 Langen e.V.
VFL Duisburg Sid

SV Fellbach

KSV 05 Worms

KSV Bavaria Regensburg e.V.

Eichenauer SV
AC Kaufbeuren
TV 1884 Neckarau

ASV 1901 Ladenburg
TSG Augsburg 1885 e.V.
FTG 1900 Pfungstadt
FTG 1900 Pfungstadt

SC Armin 1893 Minchen
ESV Neuaubing

SSV Hochstadt

MTV Gifhorn

1944

1948

1946
1944
1947
1948
1946

1947
1944
1948
1947
1946
1947

1946
1947
1948
1944
1944
1948
1948
1944
1947
1947

1947
1946
1948
1947
1948
1945
1945
1946

Seite 10

55-59 Jahre
52,50 50,0
62,00 72,5
68,60 82,5
68,50 80,0
66,00 70,0
67,80 65,0
69,00 62,5
74,30 97,5
76,00 87,5
76,40 80,0
75,60 775
74,50 67,5
70,30 70,0
84,50 97,5
84,90 82,5
79,00 87,5
78,30 85,0
83,40 85,0
80,60 70,0
80,80 72,5
81,40 65,0
83,20 67,5
81,70 65,0
87,60 82,5
92,70 87,5
93,40 90,0
92,10 80,0
88,60 70,0
90,30 55,0

85,30 55,0
89,60 52,5

67,5

92,5

118,0
95,0
90,0
82,5
82,5

115,0
110,0
110,0
100,0
95,0
40,0

120,0
120,0
110,0
105,0
105,0
105,0
92,5
92,5
87,5
82,5

122,5
1150
110,0
95,0
102,5
80,0
75,0
70,0

117,5

165,0

200,0
175,0
157,5
147,5
145,0

212,5
197,5
190,0
1775
162,5
110,0

215,0
202,5
197,5
190,0
190,0
175,0
162,5
155,0
155,0
145,0

205,0
202,5
200,0
175,0
172,5
135,0
130,0
122,5

Jahrgang 1944-1948

283,8404

316,9060

374,9865
343,0394
296,2342
265,5879
270,8030

369,6710
362,4436
317,0690
305,5682
288,9562
198,1833

356,4045
327,0865
323,3113
342,7018
331,1759
283,3225
262,7312
273,6436
252,9593
238,9140

326,0924
321,4436
301,4936
272,0852
266,2245
221,6846
219,3272
197,4133



Bestenliste Senioren AK 5 2003 55-59 Jahre Jahrgang 1944-1948

Klasse bis 105 Kqg:

1. Dorfler, Reiner AC Atlas Plauen 1945 104,70 1025 1300 2325 360,3114

Klasse bis +105K(g:

1. Jinger,Winfried TV 1898 eV. Elz 1947 108,20 1050 1150 220,0 322,2624
2. Unverzagt, Jirgen KSV 1896 Wuppertal 1948 112,70 90,0 1250 212,5 300,0917
3. Abds, Hans-Ulrich FSV Sarstedt 1944 115,70 90,0 1125 2025 311,3710
4. Nettinger, Rudolf ESV Miinchen-Ost 1947 113,60 750 100,0 1750 252,8194
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Bestenliste Senioren AK 6 2003 60-64 Jahre Jahrgang 1939-1943

Klasse bis 62 K(g:

1. Reusch, Ernst ASV 1897 Tuttlingen 1940 61,40 62,5 750 137,2 311,4877
2. HeR, Claus VFL Rodalben 1939 61,40 57,5 750 1325 305,3750
3. Heide, Manfred GSV Eintracht Baunatal 1940 61,50 475 62,5 110,0 249,4241
4. Did, Willi AC Mainz Laubenheim 1940 61,70 30,0 52,5 82,5 186,6050
Klasse bis 69Kg:

1. Faber, Wolfgang SG Anton Saefkow 83 Berline 1943 68,10 83,0 975 180,0 361,1883
2. Reusch, Ernst ASV 1897 Tuttlingen 1940 66,50 62,5 80,0 1425 305,1270
3. Heid, Hans SV Fellbach 1939 68,80 65,0 750 140,0 297,2878
4. Ambs, Ernst SV Waldkirch 1943 68,30 55,0 750 130,0 260,3382
5. Midlich, Ulrich ESV 1927 Regensburg eV 1939 68,10 475 60,0 1075 229,8616
Klasse bis 77Kg:

1. Zimpel, Edgar KSV 1959 LangeneV. 1939 76,70 825 1100 190,0 376,7976
2. Schmidt, Hermann AC 1904/20e.V. Mainz-Weiss 1939 76,00 72,5 90,0 1625 324,0045
4. Lempa, Ulli KSV 1899 Moers 1941 76,00 67,5 950 162,5 314,5342
3. Clever, Friedhelm Bielefelder TG 1940 76,50 67,5 875 1550 303,2631
5. Ahle, Artur TSV Burgau 1941 76,30 62,5 850 1475 284,8368
6. Meyer, Hermann AC 82 Schweinfurt 1940 70,50 60,0 80,0 140,0 288,1468
7. Rambacher, Willi TVA Germania04 Dusseldorf 1939 74,60 40,0 50,0 90,0 181,4610
8. Barth, Robert AC 1892 Weinheim 1941 76,00 30,0 52,5 825 159,6866
Klasse bis 85Kqg:

1. Zimpel, Edgar KSV 1959 Langen e.V. 1939 79,30 80,0 1100 190,0 369,6914
2. Miller, Josef Eichenauer SV 1942 83,20 825 1100 190,0 344,1341
3. Untiedt, Dieter Obervellmarer SCeV. 1943 81,00 850 100,0 1850 333,8907
4. Benz, Kurt ASV 1901 Ladenburg 1941 83,00 825 1000 1825 336,3501
5. Kurmann, Heinz Athletik-Club Potsdam e.V. 1942 84,00 725 1000 1725 310,9030
6. Kamps, Ewald TV Rhede 1925 e.V. 1940 84,80 72,5 975 170,0 314,4581
7. Hirschberger, Otto TV 1898¢eV.Elz 1940 83,90 775 90,0 1675 311,5151
8. Clever, Friedhelm Bielefelder TG 1940 78,50 70,0 925 1625 313,2432
9. Jooss, Horst AC Mainz Laubenheim 1940 83,75 72,5 825 1550 2885321
10. Will, Harald AC 1892 Weinheim 1940 84,70 60,0 750 1350 249,8651
11. Fandrich, Klaus AC 1892 Weinheim 1939 84,30 55,0 70,0 1250 235,4249
12. Neuthinger, Horst AC 1892 Weinheim 1943 84,80 475 60,0 1075 189,4333

Klasse bis 94 Kg :
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Bestenliste Senioren AK 6 2003 60-64 Jahre Jahrgang 1939-1943

1. Sauerbeck, Rudi TV Wetzgau 1920 e.V. 1939 90,60 925 1200 210,0 3821114
2. Schufder, Walter AC 1892 Weinheim 1943 9245 850 1150 200,0 338,4816
3. Haidinger, Willi ASV 1893 Passau 1941 92,10 850 1075 1925 337,5705
4. Herr, Heinrich PSV Mannheime.V. 1941 89,00 825 1050 1875 333,9020
5. Mertens, Karl-Heinz FSV Sarstedt 1943 89,80 80,0 1025 1825 312,8816
6. Werra, Manfred AV 05 Grof3-Zimmern 1940 93,40 80,0 95,0 1750 309,5334
7. Nabach, Erich MTV Gifhorn 1940 86,30 77,5 950 1725 316,3210
8. Kamps, Ewald TV Rhede 1925 e.V. 1940 86,50 70,0 975 1675 306,8057
9. Hirschberger, Otto TV 1898 eV. Elz 1940 85,20 70,0 85,0 155,0 286,0367
10. Emmerich, Erwin KSV 1959 Langen e.V. 1940 91,80 67,5 825 150,0 267,2984
11. Kolditz, Wolfgang Herrnburger AV 77 e.V. 1940 89,70 57,5 80,0 137,5 2475749

Klasse bis 105Kqg:

1. Beisiegel, Hans TV 1898¢eV. Elz 1939 99,60 950 130,0 2250 393,7999
2. Hoschele, Adolf TSV Ingolstadt Nord 1942 97,50 975 1175 2150 362,3743
3. Schuller, Walter AC 1892 Weinheim 1943 95,15 90,0 1225 2125 3553073
4. Werra, Manfred AV 05 Grof3-Zimmern 1940 94,80 80,0 100,0 180,0 316,4030
5. Demmer, Josef TSV Ingolstadt Nord 1939 98,70 72,5 950 167,5 294,1629
6. Joos, Gerhard SV Fellbach 1942 94,50 70,0 925 1625 277,3489
7. Schwarz, Horst AC 1904/20 eV. Mainz-Weist 1939 99,40 65,0 80,0 1450 253,9723
8. Riehn, Bernhard TV 1898 eV. Elz 1942 97,10 62,5 82,5 1450 244,7849
9. Lanczkowiak, Arno KSV Sommerda1910e. V. 1940 101,80 57,5 825 1400 239,4681
10. Hinderberger, Friedel AV 03 Speyer 1940 96,50 72,5 0,0 725 126,5266

Klasse bis +105Kg:

1. Samer, Klaus ASV 1900 e.V. Griesheim 1941 112,70 90,0 1150 2050 334,7480
2. Schabel, Anton TV Wetzgau 1920 e.V. 1943 106,60 825 1125 1950 312,8832
3. Schmitz, Dieter SC Pforzheim 1941 114,40 750 1000 1750 284,6294
4. Figge, Erich Obervellmarer SCe.V. 1943 114,60 65,0 925 1575 2475215
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Bestenliste Senioren AK 7 2003

Klasse bis 62 K(g:

1. Schal, Georg
2. Reichelt, Rolf

Klasse bis 69 Kg:

1. Dalibor, Werner
2. Nitschke, Horst
3. Schall, Georg

4, Zapf, Glnter

Klasse bis 77Kg:

Dalibor, Werner
Ebermann, Lothar
Deppner, Werner
Telahr, Willi
Greif, Helmut
Khn, Ronald
Beck, Gerhard

©CoOoNOUA~WNE

. Zapf, Glnter
10. Vogt, Glnter

Klasse bis 85Kg:

Peter, Rolf
Deppner, Werner
Klof3, Harald
Stumpf, Erich
Gliick, Ruppert
Theis, Friedrich
Vogt, Gunter

NoghkhwdhpE

Klasse bis 94 Kg :

Mése, Glnther
Kuhn, Heinz
Graff, Werner
Stumpf, Erich
Jutzi, Herbert
Uhlenberg, Paul

ouhkwdpE

Klasse bis 105Kqg:

1. Mittmann, Joachim
2. Ehlenz, Hans

3. Knieriem, Karl-Heinz

Klasse bis +105Kg:

1. Mittmann, Joachim
2. Schmolke, Gunter
3. Riesner, Herbert

4, Gdl, Hermann

Gernand, Hans-Jiirgen

TSV Georgii-Allianz Stuttgart
AC Mainz Laubenheim

ESV Lok Mihlhausen

SV Germania Obrigheim

TSV Georgii-Allianz Stuttgart
Bielefelder TG

ESV Lok Mihlhausen
KSC Attila Dachau eV
ASV 1981 Wiirzburg
TV Rhede 1925 e.V.
Eichenauer SV

ASV Herbstleben

SG Jug. Crawinkel e.V.
AC 1882 KodlIn
Bielefelder TG

ASV Birkenfeld

SV Empor Brandenburg
ASV 1981 Wiirzburg
SG Jug. Crawinkel e.V.
PSV Mannheime.V.
Athletik SV 1893 Passau
TV 1884 Neckarau

ASV Birkenfeld

SV Einheit Altenburg
VFK Schifferstadt
AC Altrip 1923

PSV Mannheime.V.
AC 1892 Weinheim
KSV Lorrach 1902

SV Blau-Gelb Berlin
AC 1882 Koln
ASV 1901 Ladenburg

SV Blau-Gelb Berlin

TSV Reinbek

KSC Attila Dachau eV
Athletik-Club Potsdam e.V.

1934
1936

1938
1937
1934
1936

1938
1938
1935
1938
1935
1937
1938
1936
1936
1934

1938
1935
1937
1935
1935
1935
1934

1936
1937
1938
1935
1936
1936

1936
1935
1937

1936
1938
1938
1936
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65-69 Jahre
62,00 55,0
61,30 37,5
68,40 75,0
67,10 55,0
62,50 52,5
68,10 52,5
69,50 72,5
75,30 70,0
76,00 67,5
74,75 62,5
76,60 52,5
76,20 60,0
72,20 55,0
76,70 55,0
72,00 52,5
75,50 42,5
83,00 82,5
77,20 70,0
84,70 65,0
83,50 60,0
81,80 55,0
84,30 55,0
77,60 42,5
92,95 90,0
92,15 77,5
93,00 67,5
85,60 62,5
88,70 57,5
91,60 0,0
103,90 80,0
97,00 77,5
104,90 65,0
105,70 82,5
106,41 82,5

109 77,5
105,80 65,0

75,0
42,5

100,0
70,0
70,0
65,0

100,0
95,5
92,5
82,5
80,0
72,5
75,0
65,0
60,0
55,0

107,5
95,0
90,0
77,5
75,0
75,0
57,5

117,5
100,0
100,0
80,0
80,0
42,5

100,0
95,0
80,0

102,5
100,0
100,0

80,0

Jahrgang 1934-1938

130,0
80,0

175,0
1250
122,5
117,5

172,5
165,0
160,0
145,0
132,5
132,5
130,0
120,0
112,5

97,5

190,0
165,0
155,0
137,5
130,0
130,0
100,0

207,5
177,5
167,5
142,5
137,5

42,5

180,0
170,0
145,0

185,0
182,5
177,5
145,0

343,2686
197,3514

379,5731
280,5929
321,5093
268,5875

370,1632
336,5688
353,5406
297,0823
291,4229
274,1128
272,1423
254,4050
247,8922
225,2680

366,9972
361,2581
302,6389
288,3934
275,6168
271,3360
227,3569

399,1186
333,1218
306,5534
295,1523
270,0692
82,2679

331,7784
333,0871
258,9747

339,0656
317,6510
306,5011
265,6730



Bestenliste Senioren AK 8 2003

Klasse bis 62KQg:
1. Negwer, Glnter

Klasse bis 69 Kg :

1. Clarjus, Glnther
2. Seeger, Horst

Klasse bis 77Kg:

1. Klausmann, Hermann
2. Wetzdl, Paul
3. Reger, Manfred

Klasse bis 85 Kg:

1. Born, Glnter

2. Schmich, Rheinhold
3. Augustin, Leonhard
4. Mertens, Rolf

5. Prior, Erwin

lasse bis 94 Kqg:

K

1. Obergfell, Klaus
2. Born, Glnter

3. Schelling, Heinrich
4

5

6

Wahl, Friedel
Niklaus, Ludwig
Augustin, Leonhard

Klasse bis 105Kqg:

1. Johann, Horst
2. Steinhauser, Bruno

Klasse tiber 105Kq:
1. HeR, Rudi

Bestenliste Senioren AK 9 2001

SV Bayer Wuppertal

Berliner TSCe.V.
AC Machow

SV Waldkirch
AC 1892 Weinheim
SV DJK Kolbenmoor

KSV Essen 1888

SV Offenheim 1962 e.V.

SV Bayer Wuppertal
TC Hameln
ASV 1901 Ladenburg

KSV 1898 St.Georgen
KSV Essen 1888

AC 1894 Neuluzheim
KSV Grinstadt

SG Kirchheim

SV Bayer Wuppertal

AC Adler Pfalzdorf
SV Athletia Wiesbaden

SG Kirchheim

Klasse bis 77 Kg :

1. Janzen, Lothar
2. Pietrowski, Alex

Klasse bis 94KQ:
1. Rosenberger, Kurt A.

Klasse bis 105Kg:
1. Rosenberger, Kurt A.

Athletik-Club Potsdam e.V.

TSV 1862 Erding

KSV 1896 Wuppertal

KSV 1896 Wuppertal

1930

1930
1930

1933
1932
1932

1930
1932
1933
1931
1931

1931
1930
1933
1933
1932
1933

1933
1932

1929

1924
1925

1928

1928

Bestenliste Senioren AK 10 2001

Klasse bis 85 Kg:
1. Mrosack, Werner

AC HerosBerline.V.

1913
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70-74 Jahre
60,70 55,0
66,90 52,5
68,80 50,0
73,30 52,5
74,80 50,0
77,00 50,0
83,50 65,0
83,50 60,0
84,00 47,5
79,10 47,5
84,80 40,0
86,50 62,5
85,10 60,0
85,50 57,5
87,70 52,5
90,00 50,0
85,50 475
94,50 53,0

101,80 45,0
108,40 37,5

75-79 Jahre
74,20 40,0
72,30 375
92,70 50,5
94,10 50,0

80 > Jahre
82,45 35,0

75,0

65,0
60,0

72,5
65,0
55,0

75,0
75,0
62,5
55,0
52,5

87,5
75,0
67,5
70,0
65,0
62,5

75,0
55,0

50,0

50,0
45,0

68,0

68,0

40,0

Jahrgang 1929-1933

130,0 392,3156
117,5 330,1045
110,0 303,1643
125,0 306,2586
115,0 288,2117
105,0 258,6624
140,0 343,8946
135,0 318,1066
110,0 249,4992
102,5 254,9912

92,5 221,7631

150,0 356,1014
135,0 328,4323
125,0 281,0070
122,5 272,0088
115,0 261,3063
110,0 247,2861
122,5 263,1175
100,0 216,1865

87,5 195,5758

Jahrgang 1922-1926

90,0 283,0482
82,5 248,7060

117,5 281,9469

1175 280,1600

Jahrgang 1921 >

75,0 314,5580



Bestenliste Damen AK 1 2003

Klasse bis 53Kg:
1. Gombler, Christina

Klasse bis 58 Kg :
1. Baus, Claudia

Klasse bis 63Kg:

1. Eschemann, Sabina
2. Schubert, Heide

Klasse bis 69 Kg:

1. Kappenstein, Petra
2. Kittler, Susanne

Klasse bis 75Kg:
1. Kappenstein, Petra

KSV 07 Hostenbach

AC 1892 Weinheim

MTV Vater Jahn Peine
GFC Arterne.V.

AC 1892 Weinheim
Dresdner SC 1898 e.V.

AC 1892 Weinheim

Bestenliste Damen AK 2 2003

Klasse bis 48 Kg:
1. Schmidberger, Gudrun

Klasse bis 53 Kg:

1. Schmidberger, Gudrun
2. Hehl, Ute

3. Schéfer, Andrea

4. Wunderlich, Michaela

Klasse bis 58 Kg :

1. Hehl, Ute
2. Schulz, Maria

Klasse bis 75 Kg:
1. Wais, Sigrid

AV Eiche 09 Wolfenblittel

AV Eiche 09 Wolfenblittel
Obervellmarer SCeV.
TSV Cottbuse.V.

1.AC 1954 Bayreuth

Obervellmarer SC e.V.
AC 1892 Weinheim

AC 1892 Weinheim

Bestenliste Damen AK 3 2003

1968

1967

1964
1966

1964
1966

1964

1961

1961
1963
1960
1961

1963
1961

1963
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35-39

52,30

57,30

63,00
61,50

67,80
67,40

69,90

40 - 44

47,65

50,90
52,00
52,55
48,50

53,30
57,80

74,80

45 - 49

Jahre

57,5

37,5

55,0
52,5

72,5
67,5

70,0

Jahre

50,0

55,0
40,0
32,5
27,5

32,5
30,0

35,0

Jahre

77,5

45,0

75,0
65,0

90,0
75,0

87,5

55,0

60,0
52,5
40,0
37,5

50,0
42,5

50,0

Jahrgang 1964-1968

1350 187,3250

82,5 109,5747
130,0 169,6140
1175 151,7858
162,5 204,7241
1425 176,0030
157,5 195,8312

Jahrgang 1958-1962

1050 168,1739
1150 175,6000
925 136,5435
72,5 109,4473
65,0 102,7453
82,5 119,7968
72,5 102,0599
850 103,9481

Jahrgang 1953-1957



Klasse bis 63Kg:
1. Forster, Gabi

SV 1883 Schwarza

Klasse bis 69 Kg :

1. Hermann, Barbara AC Adler 1900 Kass
Klasse liber 75 KQ:
1. Cech, Briska AC 1892 Weinheim

Bestenliste Damen AK 4 2003

Klasse bis 58 Kg:
1. Schukies, Margot

Gym. Luckenwalde e.V.

Bestenliste Damen AK5 2003

Klasse bis 58 Kg:
1. McSwain, Dagmar

TG Landshut v.1861 e.V.

Klasse liber 75 Kg:

1. Rosengart, Annegret VFL Duisburg Sid

1957 62,30
1955 66,00
1957 88,30

50-54
1952 58,70

55-59
1944 57,25
1948 93,40

Seite 17

40,0

40,0

45,0

Jahre

45,0

Jahre

32,5

32,5

50,0 90,0  126,7092
47,5 875 121,6173
57,5 102,5 127,0025
Jahrgang 1948-1952
57,5 102,5 154,9896
Jahrgang 1943-1947
42,5 75,0 135,6982
45,0 775 106,2667



Erfasste Seniorinnen und Senioren

in der Bestenliste 2003 !

Manner :

]

0O ~NO UL~ WN P

%

Frauen :

Klasse

AK 1
AK 2
AK 3
AK 4
AK 5

Gesamt :

2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997

133
97
80
68
36
54
36
24

528

2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997

N W 0 N

21

126
124
82
61
46
58
34
16

547

P~ WO

25

95
91
73
57
48
57
30
14

465

N R N )

20

105
71
61
48
38
55
24
10

412

—~ Rk, Rk, N O
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97
81
57
41
57
50
19
7

409

-~ P RPN

92
72
48
52
57
52
18
7

398

N  sL

110
78
59
46
46
51
13

4

407

~ W NDN

1996 1995 1994

174 123 129
125 86 120
91 89 89
60 52 81
72 65 56
42 42 28
8 9 8
7 7 1

579 473 512

1996 1995 1994
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Rangliste nach Sinclair-Punkte 2003

Platz Name Verein Jahrg Kg| Reilen @ StolRen = Zwk Sinclair
1 |Steinhofd, Ingo Chemnitzer AC e.V. 1967 76,51 1525 1850 3375 453,1091
2 Bratoychev, Plamen TSG Haloch eV. 1966 85,70 150,00 180,00 330,0 421,6764
3 Prochorow, Dmitri GSV Eintracht Baunatal 1968 @ 103,90, 160,00 1925 3525 405,1853
4 Oleksinski, Alexander KSV 1959 Langen e.V. 1968 98,55 152,5 190,00 3425 401,2299
5 | Stoitchkov, Zdravko KSV 1896 Durlach e.V. 1964 90,50 140,0 1750 3150  401,2022
6 Stadler, Andreas ASV 1901 Ladenburg 1965 85,00 132,5 1755 3075 399,1953
7  Mose, Gunther SV Einheit Altenburg 1936 92,95 90,0 1175 2075 399,1186
8 Reinhardt, Thomas SSV 1884 Samswegen 1965 96,80 150,0 175,00 325,0 398,0458
9 Beisiegd, Hans TV 1898e.V. Elz 1939 99,60 95,0 130,00 2250 393,7999
10 Durg, Artur AC 1892 Weinheim 1968 74,80 130,0 162,5 2925 392,5277
11 Radschinsky, Karl-Heinz ASV 1860 Neumarkt 1953 78,80 1150 1450 260,0 392,4487
12 Negwer, Glnter SV Bayer Wuppertal 1930 60,70 55,0 75,0 130,00 392,3156
13 | Sauerbeck, Rudi TV Wetzgau 1920 e V. 1939 90,60 925 120,0 2100 382,1114
14 |Rudzinski, Tadeusz FSV Sarstedt 1951 90,70 1175 1475  265,0 380,9441
15 |Dalibor, Werner ESV Lok Muhlhausen 1938 68,40 750 100,0 1750 379,5731
16  Negwer, Jirgen VFL Wolfsburg 1956 74,00 105,0 140,00 2475 379,5439
17 |Letz, Andreas KSV Sommerda1910e. V. 1962 61,15 103,0 1275 230,0 379,3003
18 Zimpel, Edgar KSV 1959 Langen e.V. 1939 76,70 82,5 110,0 190,0 376,7976
19 | Bucherl, Kurt AC Goliath Mengede 1950 82,20 110,0 1350 2450  375,9203

20 Mdihlbauer, Max ESV Neuaubing 1946 68,60 82,5 118,00  200,0 374,9865
21 |Herberg, Harald Dresdner SC 1898 e.V. 1952 68,50 103,0 1250 2250  373,9990
22 Babazadeh, Ali AC HerosBerlinelV. 1947 74,30 97,5 115,00 2125 369,6710
23 | Mgjer, Andreas TSV RegeneV. 1967 91,30 140,00 160,0 300,0f 367,7438
24  Pawluk, Wieslaw SV Bayer Wupperta 1956 73,00 105,0 1325 2375 367,2915
25 | Schwedek, Andreas AC 1892 Weinheim 1963 64,90 1025 133,00 2350 367,1782
26 Peter, Rolf SV Empor Brandenburg 1938 83,00 825 1075 190,00 366,9972
27  Schmidt, Chrigtian ASV 1860 Neumarkt 1964 7590 1150 1525 2625 366,4649
28 |Worm, Holger VGF Zittau 04 1961 77,90 1175 140,00 2575 364,4641
29 |Rosengart, Siegfried VFL Duisburg Stid 1944 76,00 87,5 1100 1975/ 362,4436
30 Hoschele, Adolf TSV Ingolstadt Nord 1942 97,50 97,5 1175  215,0 362,3743
31 | Deppner, Werner ASV 1981 Wiirzburg 1935 77,20 70,0 950 1650 361,2581
32 |Faber, Wolfgang SG Anton Saefkow 83 Berlink 1943 68,10 83,0 97,5 180,00 361,1883
33 Dorfler, Reiner AC Atlas Plauen 1945 104,700 1025 130,0 2325 360,3114
34 Sed, Alexander Bielefelder TG 1964 88,70 125,0 155,00 280,0 359,9209
35 |Muravev, Aleksgj TuS Lichow 1965 | 119,90 140,0 1725 3125 358,3413
36 |Heisterkamp, Jirgen KSV Bochum 98 1946 84,50 97,5 120,00 215,0 356,4045
37 Obergfell, Klaus KSV 1898 St.Georgen 1931 86,50 62,5 87,5 150,00 356,1014
38 SchuRler, Walter AC 1892 Weinheim 1943 95,15 90,0 1225 2125 355,3073
39 |Greiner, Jirgen KKSV Sonneberg 1951 73,10 100,0f 125,00 220,0f 355,0207
40 Suvar, Sdih PSV Phonix Kassdl e.V. 1949 76,60 100,0 1175 2175 354,0823
41 Hermann, Richard AC Adler 1900 Kassel 1952 93,90 110,0 1425 252,55 < 353,0539
42  |Hofmann, Jirgen AC 1892 Weinheim 1966 86,30 125,0 152,5  275,0 350,1943
43 Kopp, Leonid SV Donaueschingen 1967 | 124,30 1400 1750 3150  350,1630
44 | Stangl, Johann TB 03 Roding 1959 85,90 115,0 140,00  255,0 350,0243
45 |Wagner, Andreas AC 1892 Weinheim 1962 57,70 875 1150 2025 349,6898
46 | Golzenleuchter, Dietmar SV Westerholt 1951 71,90 92,5 1225 2125 346,5161
47 |Schmiedel, Bernd AC Atlas Plauen 1963 69,80 1050 1275 2325  345,4469
48 | Simon, Hans-Peter ASV 1901 Ladenburg 1953 86,30 107,5 132,5  240,0 345,3553
49 |Herwig, Matthias TSV 1860 Stralsund 1966 88,90 125,00 150,00 2750 345,2763
50 Miuller, Josef Eichenauer SV 1942 83,20 82,5 110,0 190,0 344,1341
51 |Augustin, Detlef SV MeilZen 1951 68,80 90,00 115,00 205,0 344,0823
52 Born, Glnter KSV Essen 1888 1930 83,50 65,0 75,0 140,0 343,8946
53 Mainka, Joachim MTV Gifhorn 1958 68,70 102,5 1200 2175 343,5705
54 Rozdina, Denis VFL Duisburg Sid 1966 75,10 1125 140,00  250,0 343,4261
55 | Schall, Georg TSV Georgii-Allianz Stuttgarr 1934 62,00 55,0 750 130,00 343,2686
56 Putz, Wendelin TV 1898e.V. Elz 1954 97,30 1175 135,00 2525 342,1779
57 |Knyrim, Oliver TSV Schwalbe Tundern 1966 99,60 130,0 1550 2850  341,2280
58 | Spinczyk, Andreas AC 1882 Kdln 1964 | 101,70 122,5 157,5  280,0 340,2720
59 Adam, Dirk Vfr 1898 Cremlingen 1967 71,50 1075 1350 242,55 339,3986
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60 Mittmann, Joachim SV Blau-Gelb Berlin 1936 = 105,70 825 1025 1850 339,0656
61 |Barth, Harry TAV Brid 1958 | 112,10 127,5 1425  270,0 338,0074
62  Scheffner, Waldimir SV Empor BerlineV. 1956 99,60 120,0 1350 2550 337,7830
63  Haidinger, Willi ASV 1893 Passau 1941 92,10 85,0 107,5 192,5 337,5705
64  Fischer, Heinz-Gunter SUS Dortmund-Derne 1962 83,90 110,0 140,0 250,0 336,6763
65 | Ebermann, Lothar K SC Attila Dachau eV 1938 75,30 70,0 955 1650 336,5688
66  Ludwig, Johann SV Fellbach 1956 | 103,50 110,0 1475  257,5 336,4613
67 |Rudiger, Rene SV Blau-Gelb Berlin 1967 73,70 110,0 137,5  245,0 336,4170
68 |Benz, Kurt ASV 1901 Ladenburg 1941 83,00 825 100,0 1825 336,3501
69 Eder, Stefan KSV 1959 Langen e.V. 1968 83,20 122,5 145,00  265,0 334,9836
70  Samer, Klaus ASV 1900 e.V. Griesheim 1941 | 112,70 90,0 1150 2050 334,7480
71 Teichert, Torsten TSV Blau-Weis 65 Schwedt 1962 76,00 102,5 135,00 235,0 334,2280
72 Herr, Heinrich PSV Mannheime.V. 1941 89,00 825 1050 1875 333,9020
73 Untiedt, Dieter Obervellmarer SC elV. 1943 81,00 85,0 100,0 185,0 333,8907
74  Kuhn, Heinz VFK Schifferstadt 1937 92,15 775 100,0 177,5 333,1218
75 Ehlenz, Hans AC 1882 Kdln 1935 97,00 775 95,0 170,0 333,0871
76 | Dergatschew, Eduard AC 1882 KéIn 1949 83,90 925 1225 2150 332,9602
77  Stoffler, Achim KSV 1959 Langen e.V. 1949 88,00 97,5 1225  220,0 332,7969
78 Miuller, Ralf FTG 1900 Pfungstadt 1957 76,35 97,5 1250 2225 332,1016
79 | Gronemann, Jorg KSV Bochum 98 1964 | 103,60/ 120,00 155,00 2750  332,0550
80 Wittmann, Kai TSV Heinsheém 1966 66,30 100,00 1225/ 2225 331,5523
81 Thau, Eckehard Riesaer AC 1969 1956 76,30 95,0 125,00 220,0 331,2184
82 |Wagner, Alfred SV Fellbach 1944 83,40 850 1050 190,0 331,1759
83  Schreck, Andreas KSV Sommerda1910e. V. 1967 84,40 115,0 1475  260,0 330,8248
84 | Clarjus, Glnther Berliner TSC e.V. 1930 66,90 52,5 65,0 1175 330,1045
85 Kellersch, Rainer Kylltalheber Ehrang 1973 eV 1968 76,90 110,0 140,00  250,0 330,0222
86 Kleinschmidt, Gerd ESV Lok Muhlhausen 1952 89,60 1075 130,0 230,0 328,2782
87 Reichrath, Adrian KSV 07 Hostenbach 1967 82,60 1125 145,00 255,0 328,0888
88 |Rank, Bernhard KSV BavariaRegensburge.V. 1958 92,80 1075/ 1375 2450 327,8255
89  Sturm, Gerhard ASV 1901 Ladenburg 1947 84,90 82,5 120,00 202,55 327,0865
90 | Schimmel, Jirgen SUS Dortmund-Derne 1961 93,30 112,5 140,0 2525  326,6493
91 Lehr, Hartmut KSV 1884 Mannheim 1961 | 101,60 115,0 1475  260,0 325,3488
92 Forster, Klaus-Dieter SV 1883 Schwarza 1955 76,60 975 1175 2150 325,3337
93 Wegd, Jurgen KSV 1959 Langen e.V. 1951 87,70 97,5 125,00 2225 324,8557
94  Schmidt, Hermann AC 1904/20 eV. Mainz-Weis 1939 76,00 725 90,0 1625 324,0045
95 Mihrd, Thoralf SV Meil3en 1964 66,30 92,5 120,00 2125 323,8477
96 Buhr, Richard SGV Oberboblingen 1966 90,50 117,5 1425 260,0 323,7921
97 Rotte, Willi AC Soest 1950 99,70 102,5 130,00 230,0 323,5725
98 Kossmann, Reinhard KSV 1959 Langene.V. 1948 79,00 875 1100 1975 323,3113
99 |Haug, Frank SC Pforzheim 1965 93,30 1125 1475  260,0 323,2811
100 |Meier, Dieter Kylltalheber Ehrang 1973 eV 1963 62,00 90,0, 110,00 200,0 323,2370
101 Fein, Ralf TSV Heinsheim 1966 68,80 105,0 120,00 2225 323,2107
102 Berkemann, Heinrich SV Bayer Wuppertal 1958 | 107,50 1150 1450 255,00 323,1647
103 |Glétzer, Michael Gym. LuckenwaldeeV. 1961 93,60 115,0 137,5  250,0 322,9755
104 |Rehmund, Peter TSV Waldkirchen 1951 83,00 90,0 130,0 2150 322,6338
105 |Zier, Roland ESV Lok Mihlhausen 1956 85,20 102,5 125,00 2275 322,5572
106 | Junger,Winfried TV 1898e.V. Elz 1947 | 108,20 105,0 1150 220,0 322,2624
107 'Wunderlich, Jirgen 1.AC 1954 Bayreuth 1951 67,80 85,0 105,0 190,0 322,0933
108 | Scheller, Uwe AC 1892 Weinheim 1959 82,80 105,00 125,00 230,0 321,6508
109 |Graf, Josef TSG Augshburg 1885 e.V. 1946 92,70 87,5 115,00 2025 321,4436
110 | Zimmermann, Alexander SV Westerholt 1957 130,50 1150 1475 2625 321,3260
111 Affeldt, Wolfgang TSV Waldkirchen 1965 99,70 120,0 150,00  265,0 320,9122
112 |Blank, Alexander AC Goliath Mengede 1964 76,40 1050 1250 230,0 319,8503
113 |Neufeld, Jakob AC Goliath Mengede 1958 85,40 102,5 130,00 230,0 319,8331
114 Nerlinger, Georg TSV Forstenried 1966 = 120,70 1325 150,00 28255/ 319,6935
115 |Kuhn, Tobias SGV Oberbdblingen 1967 93,00 1125 150,00 2625 319,2030
116 Mory, Matthias SV 08 Laufenburg 1956 98,90 1050 1350 240,0f 318,7545
117 |Schmich, Rheinhold SV Offenheim 1962 e.V. 1932 83,50 60,0 75,0 135,0 318,1066
118 | Schmolke, Gunter TSV Reinbek 1938 | 106,41 825 1000 1825 317,6510
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119 Mrosack, Werner AC HerosBerline.V. 1913 82,45 35,0 40,0 750 317,3126
120 |Volkmer, Axe AC Altrip 1923 1957 | 104,00 115,0 130,00 245,0 316,9803
121 |Kirrstetter, Walter TSV Heinsheim 1948 62,00 72,5 925 1650 316,9060
122 \Werra, Manfred AV 05 GroRR-Zimmern 1940 94,80 80,00 100,0, 180,00 316,4030
123 |Nalbach, Erich MTV Gifhorn 1940 86,30 775 950 1725 316,3210
124 | Leopold, Alfred-Ernst ASV 1897 Tuttlingen 1949 93,90 95,0 120,00 215,0 315,9506
125 |Adam, Joachim TV 1898e.V. Elz 1964 97,00 115,0 140,00 255,0 315,4234
126 | Schreder, Johann 1.AC Regensburg 1966 75,50 105,0 125,00 230,0 314,9470
127 Puschd, Jirgen SG Jug. Crawinkel e.V. 1956 | 102,35 1025 140,00 2400, 314,8061
128 Lempa, Ulli KSV 1899 Moers 1941 76,00 67,5 95,0 162,5 314,5342
129 Kamps, Ewald TV Rhede 1925 e.V. 1940 84,80 72,5 97,5 170,0 314,4581
130 Tietke, Jorg 1.KSV 64/90 Furstenwaldee.] 1966 | 105,00 115,0 1525 2675 314,4077
131 |Simella, Winfried Bielefelder TG 1963 | 117,70 112,5 155,00 267,5 314,4039
132 [Clever, Friedhelm Bielefelder TG 1940 78,50 70,0 92,5 162,5 313,2432
133 |Lelonek, Gunter TSG Kaiserdautern 1952 60,70 725 1000 1725 313,0420
134 | Schabel, Anton TV Wetzgau 1920 e.V. 1943 | 106,60 82,5 1125 195,0 312,8832
135 Mertens, Karl-Heinz FSV Sarstedt 1943 89,80 80,00 1025 1825 312,8816
136 | Scheworoschkin, Arkadi SC Pforzheim 1961 91,70 1050 1350 2400 312,8076
137 Braun, Siegfried MTV Gifhorn 1963 96,80 1150 1350 250,0 312,5164
138 |Wiesenack, Detlef TSV Blau-Weis 65 Schwedt 1962 | 112,50 115,0 145,00  260,0 312,1099
139 | Sarapatsanos, Nikolas TSV Réthenbach 1952 | 104,700 1075 1250 2325 312,0709
140 |Berends, Uwe FT Blumenthal 1966 | 119,40 120,0 155,00 275,0 311,9466
141 |Altvater, Waldemar ASV 1897 Neu-Ulm 1957 82,00 95,0 1225 2175 311,9304
142 | Hirschberger, Otto TV 1898e.V. Elz 1940 83,90 775 90,0 167,5 311,5151
143 |Reusch, Ernst ASV 1897 Tuttlingen 1940 61,40 62,5 750 1372 311,4877
144 | Langenhan, Dieter SG Jug. Crawinkd e.V. 1960 97,40 1075 1350 2425 311,4576
145 | Abels, Hans-Ulrich FSV Sarstedt 1944 | 115,70 90,0 1125 2025 311,3710
146 | Eicher, Ralf TSV Heinsheim 1964 67,80 92,5 115,00 2075 311,3530
147 Unger, Ingo SV DJK Kolbenmoor 1956 75,20 90,00 1150 2050/ 311,3131
148 Kaiser, Oliver AC 1904/20 e.V. Mainz-Weis 1966 | 134,00 125,0 155,00 280,0 311,2026
149 Hautt, Roland VFL Wolfsburg 1966 65,70 950 1125 2075 311,1948
150 Kurmann, Heinz Athletik-Club Potsdam e.V. 1942 84,00 725 100,00 172,5  310,9030
151 RauchfulR, Thorsten SF Katernberg 1968 7410 1050 1275 230,0 310,4267
152 | Pieczynski, Lothar SF Katernberg 1951 85,50 90,0 120,00 210,0 310,4131
153 |Kusterer, Andreas KSV 1896 Durlach e.V. 1961 68,90 90,0 1150 2025 309,3657
154 |Braun, Franz TV Wetzgau 1920 e.V. 1959 87,60 100,0 1275 2275 309,3263
155 | Gunther, Thomas KSV 05 Worms 1960 99,40 1075 1375 2425 309,0508
156 Slany, Josef TSG Augshburg 1885 e.V. 1950 68,30 775 102,5 180,0 308,8705
157 |Schroll, Hans-Peter TSV 1946 Altenberg 1963 | 102,70 1075 1450 2525 308,7912
158 'Wessollek, Axel KSV 05 Worms 1967 67,70 95,0 120,00 2125 308,3973
159 Schulze, Klaus Athletik-Club Meifen 1961 76,20 95,0 120,0 2150 308,2364
160 |Kuhn, Tobias SGV Oberbdblingen 1967 92,20 107,5 1425 2525 308,1887
161 Kalecinski, Roman TV Wetzgau 1920 e V. 1959 75,95 90,0 120,0 210,0 308,1662
162 |Bottcher, Thorsten SV Donaueschingen 1967 7420 100,00 1250 2250 307,6734
163 Speiser, Andreas AC 1892 Weinheim 1965 67,00 95,0 1125 205,0 306,8237
164 | Graff, Werner AC Altrip 1923 1938 93,00 67,5 100,0 167,5 306,5534
165 |Riesner, Herbert K SC Attila Dachau eV 1938 | 109,20 775 1000 1775 306,5011
166 Klausmann, Hermann SV wadkirch 1933 73,30 52,5 725 1250  306,2586
167 |Machleit, Mario SV 90 Gréfenroda 1968 92,85 1150 140,0 2550 306,0154
168 |Grauf, Karl-Heinz TSV Heinsheim 1947 75,60 775 100,0 1775 305,5682
169 |HeR, Claus VFL Rodalben 1939 61,40 57,5 75,0 132,5 305,3750
170 | Steinbriick, Holger ASV Herbstleben 1961 77,50 100,0 115,00 215,0 305,2106
171 Pauly, Franz Kylltalheber Ehrang 1973 eV 1964 80,000 100,00 1250 2250/ 304,8038
172 |Peter, Michael Gym. LuckenwaldeeV. 1964 | 101,00 115,0 135,00 250,0 304,5654
173 Beisiegel, Jorg TV 1898e.V. Elz 1968 94,10 117,5 1375  255,0 304,2873
174 |Mosche, Robert SV Empor BerlineV. 1956 | 115,00 115,0 125,00  240,0 303,9188
175 |Hrabia, Hartmut ESV Lok Muhlhausen 1961 68,20 850 1125 1975 303,8181
176 Thielecke, Jorg KSV 1896 Wuppertal 1961 93,80 110,0 125,00 235,0 303,3240
177 |Smatloch, Andreas MTV Gifhorn 1968 90,60 110,0 140,0 250,0 303,2630
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178 |Brinster, Juri TV Wetzgau 1920 e V. 1959 | 105,20 105,00 1350 240,0 303,1808
179 Seeger, Horst AC Machow 1930 68,80 50,0 60,0 110,0 303,1643
180 |Wozniczek, Joachim SUS Dortmund-Derne 1959 75,00 90,0 1150 2050 303,1013
181 |KloR, Harald SG Jug. Crawinkel e.V. 1937 84,70 65,0 90,0 155,0 302,6389
182 |Kohler, Andreas FSV Sarstedt 1961 | 130,30 110,0 1475  257,5 302,4798
183 |Piekorz, Bernhard MTV Gifhorn 1964 53,50 75,0 925 1675 302,4691
184 |Erkelenz, Peter SV 90 Grifenroda 1953 84,40 925 1150 2075 301,9148
185 Frankenberger, Horst FTG 1900 Pfungstadt 1948 93,40 90,00 110,0, 200,00 301,4936
186 | Schulze, Jens SV Meil%en 1960 84,30 100,00 120,00 220,0 301,4844
187 |Schulze, Frank SV Hdlas 09 Oranien 1961 90,70 105,0 125,00 230,0 301,2355
188 |Simmerbauer, Johann TG Landshut v.1861 e.V. 1951 61,30 72,5 925 1650 300,9566
189 Frey, Dieter TSV Forstenried 1967 83,60 102,5 132,5  235,0 300,4724
190 Unverzagt, Jurgen KSV 1896 Wuppertal 1948 | 112,70 90,0 1250 2125/ 300,0917
191 Schellenberg, Andrej AC Goliath Mengede 1963 96,90 102,5 137,5  240,0 299,8936
192 Jirgen, Uwe Gym. Luckenwaldee.V. 1964 68,25 90,00 1150 200,0] 298,7473
193 | Leischow, Norbert ASV 1901 Ladenburg 1959 84,00 97,5 120,00 215,0 298,4474
194 Voge, Robert TSV Forstenried 1959 92,80 925 1325 2250 298,0410
195 Rzerkowski, Zbigniev AC 1882 Kdln 1963 | 101,30 110,0 132,5 2425 297,9995
196 'Méchtlen, Wiegand SV Germania Obrigheim 1961 84,60 1000, 1250 220,0f 297,8561
197 |Rohland, Joachim SV Einheit Altenburg 1965 67,50 87,5 1125  200,0 297,8043
198 Dinkcioglu, Stleyman BKSV Hamburg 1957 67,90 80,0 1050 1850 297,5248
199 |Heid, Hans SV Felbach 1939 68,80 65,0 75,0 140,0 297,2878
200 Teahr, Willi TV Rhede 1925 e.V. 1938 74,75 62,5 82,5 145,0 297,0823
201 |Kiesd, Joachim Bielefelder TG 1957 78,70 90,0 1125 2025 297,0170
202 | Esser, Knut SV Bayer Wuppertal 1947 66,00 70,0 90,00 157,5 296,2342
203 |Yildirim, Hasan FTG 1900 Pfungstadt 1954 78,70 87,5 1125 197,5 296,1633
204 | Braun, Helmut TSG Augshurg 1885 e.V. 1961 89,75 100,0f 1250 225,00 296,0938
205  Schwenzer, Wolfgang SV Germania Obrigheim 1952 98,00 950 120,00 2150  295,4950
206  Stumpf, Erich PSV Mannheime.V. 1935 85,60 62,5 80,0 1425 295,1523
207 |Hecht, Dieter TB 03 Roding 1967 80,00 97,5 1275  225,0 294,5082
208 Rast, Jorg Athletik-Club Potsdam e.V. 1954 68,50 80,0, 100,0, 180,0 294,1927
209 |Demmer, Josef TSV Ingolstadt Nord 1939 98,70 72,5 95,0 167,5 294,1629
210 |Branke, Michael GSV Eintracht Baunatal 1965 80,50 950 1250 220,0 293,8467
211 Dziki, Boguslaw ASV Grétzingen 1955 68,20 80,00 105,00 180,00 293,1575
212 | PreiRner, Roland VGF Zittau 04 1962 94,60 100,00 130,00 230,0 293,0103
213 | Spors, Jrg KSV Essen 1888 e.V. 1968 84,50 107,5 125,00 2325 291,5766
214 KieRdling, Bernd Dresdner SC 1898 e.V. 1958 92,40 950 1225 2175 291,5713
215 |Hofner, Ralf ASV Neu-Ulm 1962 67,50 85,0 105,0 190,0 291,5565
216 |Greif, Helmut Eichenavuer SV 1935 76,60 52,5 80,0 1325 291,4229
217 |Obermiiller, Horst TSV Waldkirchen 1958 67,70 82,5 100,0 182,5 291,1742
218 | Schmidbauer, Bernhard ASV 1897 Tuttlingen 1952 90,80 90,0 1150 2050 290,8394
219 Lochner, Anton K SC Attila Dachau eV 1950 92,20 850 1150 200,00 290,3717
220 | Schmaus, Jirgen KSV Essen 1888 1953 61,20 75,0 875 1625 290,2308
221 |Schréer, Christian KSV Bochum 98 1965 92,70 102,5 130,00 2325 289,8866
222 |Nutzel, Walter 1.AC 1954 Bayreuth 1955 85,00 90,0 1125 2025 289,5747
223 Maynz, Norbert SV Empor Brandenburg 1946 74,50 67,5 950 162,5  288,9562
224 | Jooss, Horst AC Mainz Laubenheim 1940 83,75 72,5 825 1550 288,5321
225 |Laudenklos, Peter AC 1892 Weinheim 1959 76,60 90,0 107,5 197,5 288,3712
226 |Wetzel, Paul AC 1892 Weinheim 1932 74,80 50,0 65,00 1150 288,2117
227 Meyer, Hermann AC 82 Schweinfurt 1940 70,50 60,0 80,0/ 140,00 288,1468
228 |Haase, Matthias SC Pforzheim 1962 66,40 825 1025 1850 287,1471
229 | Sdlwey, Erik SV Empor BerlineV. 1966 76,25 975 1150 210,00 285,8781
230 Dembonczyk, Ryszard KSV 1896 Wuppertal 1953 85,30 90,0 1075 197,5| 285,8374
231 |Schmidt, Gerhard AC 1892 Weinheim 1955 85,10 85,0 115,00  200,0 285,8315
232 | Giesbrecht, Andreas KSV BavariaRegensburge.V. 1961 95,00 1025 1200 2225/ 285,6770
233 | Rinner, Armin ESV Freimann Muinchen 1967 84,80 100,00 1250 2250 285,6082
234 Doll, Jurgen TV Wetzgau 1920 e V. 1965 72,00 950 1050 200,0f 285,3380
235 |Dadibor, Uwe ESV Lok Mihlhausen 1967 93,60 105,0 130,00 235,0 284,9827
236 | Schwindel, Josef TV Wetzgau 1920 e.V. 1958 81,50 90,0, 110,00 200,0 284,9077
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237 |Ahle, Artur TSV Burgau 1941 76,30 62,5 850 1475 284,8368
238 |Schmitz, Dieter SC Pforzheim 1941 | 114,40 75,0 100,0 175,0 284,6294
239 Brockelmann, Jirgen ASC 06 Zeilsheim 1949 92,60 875 1050 1925 284,5689
240 |Shirzad, Ali Reza KSV Essen 1888 e.V. 1960 76,90 90,0 107,5 197,5 284,5518
241 | Schubert, Ralph GFC ArterneV. 1964 76,70 950 110,0 2050 284,4297
242 |Fechter, Karl-Heinz ASC 06 Zeilsheim 1944 52,50 50,0 67,5 1175 283,8404
243  Schambach, Jorg SV 90 Grifenroda 1966 74,20 925 1150 2050 283,6772
244 | Spahn, Karl-Heinz KSV 05 Worms 1948 80,60 70,0 105,0 175,0 283,3225
245 |Janzen, Lothar Athletik-Club Potsdam e.V. 1924 74,20 40,0 50,0 90,0 283,0482
246 | Engebrecht, Anton 1.AC 1954 Bayreuth 1953 89,50 85,0 115,00  200,0 282,8746
247 Vodl, Ludwig SSV Héchstéadt 1953 | 101,10 825 130,00 2100 282,5686
248 Baumgartner, Bartl TG Landshut v.1861 e.V. 1954 93,50 90,0 115,00  205,0 282,3491
249 Kenari, Ali Resa KSV Essen 1888 1960 76,40 87,5 107,5 195,0 282,0245
250 Rosenberger, Kurt A. KSV 1896 Wuppertal 1928 92,70 50,5 68,0 1175 281,9469
251 |Dadibor, Uwe ESV Lok Muhlhausen 1967 96,30 1050 130,0 2350 281,6729
252  Schelling, Heinrich AC 1894 Neulufheim 1933 85,50 57,5 67,5 125,0 281,0070
253 |Nitschke, Horst SV Germania Obrigheim 1937 67,10 55,0 70,0 1250 280,5929
254  Bologna, Guiseppe KSV Lorrach 1902 1957 79,60 80,00 1125 1925  280,5601
255 |Dziadura, Johann TG Landshut v.1861 eV. 1956 67,70 72,5 100,0 172,5 280,2863
256 |Keiten-Schmitz, Klaus TV Rhede 1925 e.V. 1959 75,90 82,5 107,5 190,0 278,9259
257 Kasyan, Hayk SV Fellbach 1961 = 61,20 725 950 167,5 278,7034
258 |Evertz, Ralf TV Rhede 1925 e.V. 1966 87,30 95,0 125,00 220,0 278,5980
259 Sieth, Jurgen KSV 1884 Mannheim 1965 56,30 75,0 875 1625 277,8834
260 Ziegenbalg, Manfred Dresdner SC 1898 e.V. 1952 83,00 82,5 105,0 187,5 277,8247
261 | Sageder, Gerhardt ASV 1893 Passau 1968 79,90 100,00 115,00 2150 277,7269
262 | Joos, Gerhard SV Fdlbach 1942 94,50 70,0 92,5 162,5 277,3489
263 |Barz, Burkhard AC Adler 1900 Kassel 1963 95,30 90,00 130,00 220,0 276,7436
264 |Held, Klaus-Dieter FTG 1900 Pfungstadt 1955 65,40 70,0 100,0 165,0 276,7022
265 |Ignaszak, Andreas SV Westerholt 1964 69,50 875 1000 1875 276,6780
266 |Silveira, Gerhard AC 1892 Weinheim 1951 76,00 775 97,5 175,0 275,8006
267 Gluck, Ruppert Athletik SV 1893 Passau 1935 81,80 55,0 750 130,00 275,6168
268 |Gotz, Michael TSV Réthenbach 1968 79,60 92,5 120,00 2125 275,0690
269 |Marinic, Vladimir TV Rhede 1925 e.V. 1965 61,50 775 95,0 172,5 274,8368
270 |Fritsch, Thomas TSG Augshburg 1885 e.V. 1968 87,50 100,0 1225 2225 274,2913
271 |Kuihn, Ronad ASV Herbstleben 1937 76,20 60,0 725 1325 274,1128
272 |Otto, Alwin Eichenauer SV 1944 81,40 65,0 92,5 155,0 273,6436
273 |Kraus, Matthias KSV 1896 Durlach e.V. 1967 98,70 1050 1250 230,0 273,0514
274 | Szalek, Dirk Gym. LuckenwaldeeV. 1962 95,50 92,5 1225 215,0 272,8400
275 |Kretz, Walter SV Germania Obrigheim 1954 61,80 65,0 90,0 1550 272,7881
276 | Schonherr, Michadl ASC 06 Zeilsheim 1960 77,40 85,0 105,0 190,0 272,7191
277 |Schramm, Martin SV Germania Obrigheim 1958 89,10 925 1075 200,0 2725128
278 |Kraus, Frank TSG Rodewisch 1961 74,50 80,0 107,5 187,5 272,4699
279 |Beck, Gerhard SG Jug. Crawinkel e.V. 1938 72,20 55,0 750 130,0 272,1423
280 |Bohland, Rolf FTG 1900 Pfungstadt 1947 92,10 80,0 95,0 175,0 272,0852
281 |wahl, Friedel KSV Grinstadt 1933 87,70 52,5 70,0 1225 272,0088
282 |Theis, Friedrich TV 1884 Neckarau 1935 84,30 55,0 75,0 130,0 271,3360
283 |Lange, Edmund TV Wetzgau 1920 e V. 1954 84,30 825 1050 1875/ 271,0022
284 |Siegle, Rolf TSV Georgii-Allianz Stuttgari 1946 69,00 62,5 825 1450  270,8030
285 |Jutzi, Herbert AC 1892 Weinheim 1936 88,70 57,5 80,00 1375 270,0692
286 Beuthling, Volker TSGHallocheV. 1965 68,60 82,5 100,0 182,5 268,7657
287 | Zapf, Gunter Bielefelder TG 1936 68,10 52,5 65,0 117,5 268,5875
288 |Scholz, Alfred SF Katernberg 1949 94,10 82,5 100,0 182,5 267,9517
289  Drahanovsky, Kurt KSV Grinstadt 1966 @ 101,70 950 130,0 2250 267,3566
290 |Emmerich, Erwin KSV 1959 Langen e.V. 1940 91,80 67,5 82,5 150,0 267,2984
291 Roéhrig, Gerhard ASV Birkenfeld 1954 84,50 850 100,0 1850 267,0679
292 |Schon, Zoltan KSV 1896 Wuppertal 1962 81,70 90,0 105,0 195,0 266,2782
293 |Dr. Bauer, Gunther SC Armin 1893 Muinchen 1948 88,60 70,0 1025 1725 266,2245
294 |Reischl, Rudolf TSV Waldkirchen 1955 76,10 75,0 100,0 175,0 265,8289
295 |HeiR, Glnter AV 05 Gro3-Zimmern 1953 80,00 82,5 975 1775 265,6776
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Rangliste nach Sinclair-Punkte 2003

Platz Name Verein Jahrg Kg| Reilen @ StolRen = Zwk Sinclair

296 |Gal, Hermann Athletik-Club Potsdam e.V. 1936 = 105,80 65,0 80,0 1450 265,6730
297 Mdiller, Jorg ASV Grétzingen 1961 | 105,50 92,5 1225 215,0 265,6132
298 |Elsasser, Bruno TSV 1880 Schwandorf 1948 67,80 65,0 825 1475 265,5879
299 Arrue, Volker TSV Schwalbe Tiindern 1963 73,70 825 102,55 1850  265,4803
300 |Backfisch, Wolfgang AC 1892 Weinheim 1966 | 104,00 90,0 1350 2250 265,2981
301 |Reichel, Wolfgang VFL Sindelfingen 1953 71,00 72,5 92,5 165,0 265,2705
302 | Schramm, Christian SV Germania Obrigheim 1957 89,00 850 1075 1925 265,0653
303 Redl, Albert TuS Raubling 1965 83,90 87,5 115,00 2025 264,6240
304 Erben, Thomas AC HerosBerlineV. 1961 82,40 80,0 1125 1925 264,1886
305 | Schmidt, Harald 1.AC 1954 Bayreuth 1961 86,90 85,0 1125 197,5 263,8747
306 Wolf, Ulrich BKSV Hamburg 1967 99,10 100,0 1225 2225 263,7446
307 |Johann, Horst AC Adler Pfalzdorf 1933 94,50 53,0 75,0 1225 263,1175
308 Pahlow, Markus SV Empor BerlineV. 1958 76,00 80,0 975 1775 263,0134
309 Rahn, Klaus TV 1848 Erlangen e.V. 1953 60,00 65,0 80,0 145,0 262,9899
310 |Werner, Michael KSV BavariaRegensburge.V. 1948 80,80 72,5 925 1625 262,7312
311 Wenzel, Bernd KSV Essen 1888 1959 65,50 70,0 95,0 162,5 262,6652
312 Exner, Antonio SV Empor BerlineV. 1968 76,35 850 1125 1975 261,8156
313 |Vlachos, Jorgo MTV Gifhorn 1958 75,00 75,0 100,0 175,0 261,3696
314 |Niklaus, Ludwig SG Kirchheim 1932 90,00 50,0 65,0 1150 261,3063
315 Ambs, Ernst SV Waldkirch 1943 68,30 55,0 75,0 130,0 260,3382
316 |Baksch, R AC 1882 Kéln 1964 75,00 825 1025 1850 260,1198
317 Boksch, Reimund AC 1882 Kdln 1964 75,00 82,5 102,5 185,0 260,1198
318 Seitz, Klaus TSV Ingolstadt Nord 1964 82,70 850 110,0 1950  259,4977
319 Forster, Reinhard 1.AC 1897 Weiden e.V. 1963 73,30 80,0 100,0 180,0 259,1775
320 Knieriem, Karl-Heinz ASV 1901 Ladenburg 1937 | 104,90 65,0 80,0 1450 258,9747
321 |Bergen, Boris Bielefelder TG 1960 70,30 75,0 95,0 170,0 258,9244
322 |Redl, Hans TuS Raubling 1966 92,60 100,00 110,0, 2100 258,8951
323 |Knidling, Gerd Obervellmarer SC eV. 1965 83,40 90,00 107,55 1975  258,8843
324 |Reger, Manfred SV DJK Kolbenmoor 1932 77,00 50,0 55,0 1050 258,6624
325 Erbar, Erich ESV Miinchen-Ost 1966 78,20 82,5 110,0 192,5 258,2498
326 |Kapplinghaus, Stefan TVA Germania04 Disseldori 1954 | 100,00 855 1100 1925/ 258,1718
327 Babach, Bodo KSV 1920 Essen Borbeck 1953 72,50 70,0 92,5 162,5 257,7835
328 Brucher, Robert SV DJK Kolbenmoor 1963 75,80 80,0 1025 1825 257,4730
329 Alexander, Waldemar SSV Hochstadt 1959 84,50 80,0 105,0 185,0 256,0303
330 |Weber, Walter TSV Heinsheém 1954 92,70 80,00 1050 1850 255,7389
331 Mertens, Rolf TC Hameln 1931 79,10 47,5 55,0 102,5 254,9912
332 |Baling, Wolfgang AC 82 Schweinfurt 1956 90,70 80,0 1050 1850 254,6432
333 |Gernand, Hans-Jiirgen AC 1882 Kdln 1936 76,70 55,0 65,0 120,0 254,4050
334 |Schwarz, Horst AC 1904/20 eV. Mainz-Weis 1939 99,40 65,0 80,00 1450 253,9723
335 | Schoppd, Kurt 1.AC Regensburg 1965 75,30 80,0 102,5 182,5 253,2588
336 Kraus, Hans AC 1892 Weinheim 1958 81,30 775 1000 1775 253,1889
337 |Wasik, Andreas AC 1904/20 e.V. Mainz-Weis 1968 | 111,50 100,0 125,00 225,0 253,0572
338 Minch, Horst ASV 1901 Ladenburg 1961 67,00 75,0 875 1625 253,0474
339 Kosdl, Hans-Werner AC Kaufbeuren 1947 83,20 67,5 87,5 155,0 252,9593
340 |Nettinger, Rudolf ESV Minchen-Ost 1947 | 113,60 750 100,0 1750 252,8194
341 |R4gjinder, Pall ASV Neu-Ulm 1950 73,90 70,0 85,0 155,0 252,7478
342 Eicher, Walter ESV Neuaubing 1958 67,50 67,5 90,0 1575 251,7991
343  Schiitter, Rainer TV Rhede 1925 e.V. 1968 96,10 97,5 115,00 2125 251,3984
344 Léffler, UIf SG Jug. Crawinkel e.V. 1958 85,20 750 1050 180,0 250,5966
345  Steinhauer, Marc KSV 1884 Mannheim 1964 69,80 75,0 95,0 170,0 250,1391
346 |Krasa, Jorg SV Athletia Wiesbaden 1966 = 108,50 90,0 1250 2150 250,1022
347 Will, Harald AC 1892 Weinheim 1940 84,70 60,0 75,0 135,0 249,8651
348 |Augustin, Leonhard SV Bayer Wuppertal 1933 84,00 47,5 62,5 110,00 249,4992
349 Heide, Manfred GSV Eintracht Baunatal 1940 61,50 47,5 62,5 110,0 249,4241
350 Boecker, Lutz SG Kirchheim 1968 76,00 825 1075 1875 249,2342
351 Pietrowski, Alex TSV 1862 Erding 1925 72,30 375 45,0 82,5 248,7060
352 |Wirth, Helmut 1.AC Regensburg 1967 67,00 75,0 9501 170,00 248,4954
353 |Hofmann, Erwin TSV Ingolstadt Nord 1952 80,70 70,0 95,0 1650  248,1671
354 |Kolditz, Wolfgang Herrnburger AV 77 eV. 1940 89,70 57,5 80,00 1375 2475749
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Rangliste Frauen nach SM-Punkte 2003

Platz Name Verein Jahrg Kg| Reien @ StolRen = Zwk Sinclair
1 Kappenstein, Petra AC 1892 Weinheim 1964 67,80 72,5 90,00 1625 204,7241
2 |Gombler, Christina KSV 07 Hostenbach 1968 52,30 57,5 775 1350 187,3250
3 | Kittler, Susanne Dresdner SC 1898 e.V. 1966 67,40 67,5 75,00 1425 176,0030
4 |Schmidberger, Gudrun AV Eiche 09 Wolfenblittel 1961 50,90 55,0 60,00 1150  175,6000
5 |Eschemann, Sabina MTV Vater Jahn Peine 1964 63,00 55,0 75,0 130,00 169,6140
6  Schukies, Margot Gym. LuckenwaldeeV. 1952 58,70 45,0 575 102,55  154,9896
7  |Schubert, Heide GFC Arterne.V. 1966 61,50 52,5 65,00 1175 151,7858
8 | Hehl, Ute Obervellmarer SC eV. 1963 52,00 40,0 52,5 92,5 136,5435
9 McSwain, Dagmar TG Landshut v.1861 e.V. 1944 57,25 325 425 75,0 135,6982
10 |Cech, Briska AC 1892 Weinheim 1957 88,30 45,0 575 1025 127,0025
11 | Forster, Gabi SV 1883 Schwarza 1957 62,30 40,0 50,0 90,0 126,7092
12 |Hermann, Barbara AC Adler 1900 Kassel 1955 66,00 40,0 47,5 87,5 121,6173
13 | Baus, Claudia AC 1892 Weinheim 1967 57,30 375 45,0 82,5 109,5747
14 | Schéfer, Andrea TSV Cottbuse.V. 1960 52,55 325 40,0 72,5 109,4473
15 Rosengart, Annegret VFL Duisburg Sud 1948 93,40 32,5 45,0 775  106,2667
16 Weis, Sigrid AC 1892 Weinheim 1963 74,80 35,0 50,0 85,0 103,9481
17 |Wunderlich, Michaela 1.AC 1954 Bayreuth 1961 48,50 27,5 375 65,0 102,7453
18 |Schulz, Maria AC 1892 Weinheim 1961 57,80 30,0 42,5 72,5 102,0599
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Osterreichischer Gewichtheberverband 32,0-93,9 kg
SINCLAIR - Tabelle fur MANNER (gultig von 1.1.2001 - 31.12.2004)
0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9

2,8076 2,7962 2,7850 2,7739 2,7629 2,7519 2,7411 2,7304 2,7197 2,7092
2,6987 2,6884 2,6781 2,6679 2,6578 2,6478 2,6379 2,6281 2,6184 2,6087
2,5991 2,5896 2,5802 2,5709 2,5616 2,5524 2,5433 2,5343 2,5253 2,5164
2,5076 2,4989 2,4902 2,4816 2,4731 2,4647 2,4563 2,4480 2,4397 2,4315
2,4234 2,4153 2,4073 2,3994 2,3916 2,3838 2,3760 2,3683 2,3607 2,3531
2,3456 2,3382 2,3308 2,3235 2,3162 2,3090 2,3018 2,2947 2,2877 2,2806
2,2737 2,2668 2,2600 2,2532 2,2464 2,2397 2,2331 2,2265 2,2199 2,2134
2,2070 2,2006 2,1942 2,1879 2,1816 2,1754 2,1692 2,1631 2,1570 2,1510
2,1450 2,1390 2,1331 2,1272 2,1214 2,1156 2,1098 2,1041 2,0984 2,0928
2,0872 2,0816 2,0761 2,0706 2,0652 2,0598 2,0544 2,0491 2,0438 2,0385
2,0333 2,0281 2,0230 2,0178 2,0128 2,0077 2,0027 1,9977 1,9927 1,9878
1,9829 1,9781 1,9733 1,9685 1,9637 1,9590 1,9543 1,9496 1,9450 1,9404
1,9358 1,9312 1,9267 1,9222 1,9177 1,9133 1,9089 1,9045 1,9002 1,8958
1,8915 1,8873 1,8830 1,8788 1,8746 1,8704 1,8663 1,8622 1,8581 1,8540
1,8500 1,8460 1,8420 1,8380 1,8341 1,8302 1,8263 1,8224 1,8185 1,8147
1,8109 1,8071 1,8034 1,7996 1,7959 1,7922 1,7886 1,7849 1,7813 1,7777
1,7741 1,7705 1,7670 1,7635 1,7600 1,7565 1,7530 1,7496 1,7462 1,7428
1,7394 1,7360 1,7327 1,7294 1,7261 1,7228 1,7195 1,7163 1,7130 1,7098
1,7066 1,7034 1,7003 1,6971 1,6940 1,6909 1,6878 1,6847 1,6817 1,6786
1,6756 1,6726 1,6696 1,6667 1,6637 1,6608 1,6578 1,6549 1,6520 1,6491
1,6463 1,6434 1,6406 1,6378 1,6350 1,6322 1,6294 1,6267 1,6239 1,6212
1,6185 1,6158 1,6131 1,6104 1,6078 1,6051 1,6025 1,5999 1,5973 1,5947
1,5921 1,5896 1,5870 1,5845 1,5820 1,5795 1,5770 1,5745 1,5720 1,5696
1,5671 1,5647 1,5623 1,5599 1,5575 1,5551 1,5527 1,5503 1,5480 1,5457
1,5433 1,5410 1,5387 1,5364 1,5342 1,5319 1,5296 1,5274 1,5252 1,5229
1,5207 1,5185 1,5163 1,5142 1,5120 1,5098 1,5077 1,5055 1,5034 1,5013
1,4992 1,4971 1,4950 1,4929 1,4909 1,4888 1,4868 1,4847 1,4827 1,4807
1,4787 1,4767 1,4747 1,4727 1,4708 1,4688 1,4669 1,4649 1,4630 1,4611
1,4591 1,4572 1,4554 1,4535 1,4516 1,4497 1,4479 1,4460 1,4442 1,4423
1,4405 1,4387 1,4369 1,4351 1,4333 1,4315 1,4297 1,4280 1,4262 1,4244
1,4227 1,4210 1,4192 1,4175 1,4158 1,4141 1,4124 1,4107 1,4090 1,4074
1,4057 1,4040 1,4024 1,4007 1,3991 1,3975 1,3958 1,3942 1,3926 1,3910
1,3894 1,3878 1,3863 1,3847 1,3831 1,3816 1,3800 1,3785 1,3769 1,3754
1,3739 1,3724 1,3709 1,3693 1,3678 1,3664 1,3649 1,3634 1,3619 1,3605
1,3590 1,3575 1,3561 1,3547 1,3532 1,3518 1,3504 1,3490 1,3475 1,3461
1,3447 1,3434 1,3420 1,3406 1,3392 1,3378 1,3365 1,3351 1,3338 1,3324
1,3311 1,3298 1,3284 1,3271 1,3258 1,3245 1,3232 1,3219 1,3206 1,3193
1,3180 1,3167 1,3154 1,3142 1,3129 1,3117 1,3104 1,3092 1,3079 1,3067
1,3054 1,3042 1,3030 1,3018 1,3006 1,2994 1,2982 1,2970 1,2958 1,2946
1,2934 1,2922 1,2911 1,2899 1,2887 1,2876 1,2864 1,2853 1,2841 1,2830
1,2818 1,2807 1,2796 1,2785 1,2773 1,2762 1,2751 1,2740 1,2729 1,2718
1,2707 1,2697 1,2686 1,2675 1,2664 1,2654 1,2643 1,2632 1,2622 1,2611
1,2601 1,2590 1,2580 1,2570 1,2559 1,2549 1,2539 1,2529 1,2518 1,2508
1,2498 1,2488 1,2478 1,2468 1,2458 1,2448 1,2439 1,2429 1,2419 1,2409
1,2400 1,2390 1,2380 1,2371 1,2361 1,2352 1,2342 1,2333 1,2324 1,2314
1,2305 1,2296 1,2286 1,2277 1,2268 1,2259 1,2250 1,2241 1,2232 1,2223
1,2214 1,2205 1,2196 1,2187 1,2178 1,2170 1,2161 1,2152 1,2143 1,2135
1,2126 1,2117 1,2109 1,2100 1,2092 1,2083 1,2075 1,2067 1,2058 1,2050
1,2042 1,2033 1,2025 1,2017 1,2009 1,2001 1,1992 1,1984 1,1976 1,1968
1,1960 1,1952 1,1944 1,1937 1,1929 1,1921 1,1913 1,1905 1,1897 1,1890
1,1882 1,1874 1,1867 1,1859 1,1852 1,1844 1,1836 1,1829 1,1821 1,1814
1,1807 1,1799 1,1792 1,1785 1,1777 1,1770 1,1763 1,1755 1,1748 1,1741
1,1734 1,1727 1,1720 1,1713 1,1706 1,1699 1,1692 1,1685 1,1678 1,1671
1,1664 1,1657 1,1650 1,1643 1,1637 1,1630 1,1623 1,1616 1,1610 1,1603
1,1596 1,1590 1,1583 1,1577 1,1570 1,1564 1,1557 1,1551 1,1544 1,1538
1,1531 1,1525 1,1519 1,1512 1,1506 1,1500 1,1493 1,1487 1,1481 1,1475
1,1469 1,1462 1,1456 1,1450 1,1444 1,1438 1,1432 1,1426 1,1420 1,1414
1,1408 1,1402 1,1396 1,1390 1,1385 1,1379 1,1373 1,1367 1,1361 1,1356
1,1350 1,1344 1,1338 1,1333 1,1327 1,1321 1,1316 1,1310 1,1305 1,1299
1,1294 1,1288 1,1283 1,1277 1,1272 1,1266 1,1261 1,1255 1,1250 1,1245
1,1239 1,1234 1,1229 1,1223 1,1218 1,1213 1,1208 1,1202 1,1197 1,1192
1,1187 1,1182 1,1177 1,1172 1,1166 1,1161 1,1156 1,1151 1,1146 1,1141
Osterreichischer Gewichtheberverband 94,0 - 155,9 kg
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SINCLAIR - Tabelle fur MANNER (gultig von 1.1.2001 - 31.12.2004)

0 0,1 0,2 0,3 04 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9
94 1,1136 1,1131 1,1126 1,1122 1,1117 1,1112 1,1107 1,1102 1,1097 1,1092
95 1,1088 1,1083 1,1078 1,1073 1,1069 1,1064 1,1059 1,1054 1,1050 1,1045
96 1,1041 1,1036 1,1031 1,1027 1,1022 1,1018 1,1013 1,1009 1,1004 1,1000
97 1,0995 1,0991 1,0986 1,0982 1,0977 1,0973 1,0969 1,0964 1,0960 1,0956
98 1,0951 1,0947 1,0943 1,0939 1,0934 1,0930 1,0926 1,0922 1,0917 1,0913
99 1,0909 1,0905 1,0901 1,0897 1,0893 1,0889 1,0884 1,0880 1,0876 1,0872
100 1,0868 1,0864 1,0860 1,0856 1,0852 1,0848 1,0845 1,0841 1,0837 1,0833
101 1,0829 1,0825 1,0821 1,0817 1,0814 1,0810 1,0806 1,0802 1,0799 1,0795
102 1,0791 1,0787 1,0784 1,0780 1,0776 1,0773 1,0769 1,0765 1,0762 1,0758
103 1,0754 1,0751 1,0747 1,0744 1,0740 1,0737 1,0733 1,0730 1,0726 1,0723
104 1,0719 1,0716 1,0712 1,0709 1,0705 1,0702 1,0699 1,0695 1,0692 1,0688
105 1,0685 1,0682 1,0678 1,0675 1,0672 1,0668 1,0665 1,0662 1,0659 1,0655
106 1,0652 1,0649 1,0646 1,0643 1,0639 1,0636 1,0633 1,0630 1,0627 1,0624
107 1,0621 1,0617 1,0614 1,0611 1,0608 1,0605 1,0602 1,0599 1,0596 1,0593
108 1,0590 1,0587 1,0584 1,0581 1,0578 1,0575 1,0572 1,0569 1,0566 1,0563
109 1,0561 1,0558 1,0555 1,0552 1,0549 1,0546 1,0543 1,0541 1,0538 1,0535
110 1,0532 1,0529 1,0527 1,0524 1,0521 1,0518 1,0516 1,0513 1,0510 1,0508
111 1,0505 1,0502 1,0500 1,0497 1,0494 1,0492 1,0489 1,0486 1,0484 1,0481
112 1,0479 1,0476 1,0473 1,0471 1,0468 1,0466 1,0463 1,0461 1,0458 1,0456
113 1,0453 1,0451 1,0448 1,0446 1,0443 1,0441 1,0438 1,0436 1,0434 1,0431
114 1,0429 1,0426 1,0424 1,0422 1,0419 1,0417 1,0415 1,0412 1,0410 1,0408
115 1,0405 1,0403 1,0401 1,0398 1,0396 1,0394 1,0392 1,0389 1,0387 1,0385
116 1,0383 1,0381 1,0378 1,0376 1,0374 1,0372 1,0370 1,0367 1,0365 1,0363
117 1,0361 1,0359 1,0357 1,0355 1,0353 1,0350 1,0348 1,0346 1,0344 1,0342
118 1,0340 1,0338 1,0336 1,0334 1,0332 1,0330 1,0328 1,0326 1,0324 1,0322
119 1,0320 1,0318 1,0316 1,0314 1,0312 1,0310 1,0308 1,0307 1,0305 1,0303
120 1,0301 1,0299 1,0297 1,0295 1,0293 1,0291 1,0290 1,0288 1,0286 1,0284
121 1,0282 1,0281 1,0279 1,0277 1,0275 1,0273 1,0272 1,0270 1,0268 1,0266
122 1,0265 1,0263 1,0261 1,0259 1,0258 1,0256 1,0254 1,0253 1,0251 1,0249
123 1,0248 1,0246 1,0244 1,0243 1,0241 1,0239 1,0238 1,0236 1,0235 1,0233
124 1,0231 1,0230 1,0228 1,0227 1,0225 1,0223 1,0222 1,0220 1,0219 1,0217
125 1,0216 1,0214 1,0213 1,0211 1,0210 1,0208 1,0207 1,0205 1,0204 1,0202
126 1,0201 1,0199 1,0198 1,0196 1,0195 1,0194 1,0192 1,0191 1,0189 1,0188

127 1,0187 1,0185 1,0184 1,0182 1,0181 1,0180 1,0178 1,0177 1,0176 1,0174
128 1,0173 1,0172 1,0170 1,0169 1,0168 1,0166 1,0165 1,0164 1,0163 1,0161
129 1,0160 1,0159 1,0157 1,0156 1,0155 1,0154 1,0152 1,0151 1,0150 1,0149

130 1,0148 1,0146 1,0145 1,0144 1,0143 1,0142 1,0140 1,0139 1,0138 1,0137
131 1,0136 1,0135 1,0134 1,0132 1,0131 1,0130 1,0129 1,0128 1,0127 1,0126
132 1,0125 1,0124 1,0122 1,0121 1,0120 1,0119 1,0118 1,0117 1,0116 1,0115
133 1,0114 1,0113 1,0112 1,0111 1,0110 1,0109 1,0108 1,0107 1,0106 1,0105
134 1,0104 1,0103 1,0102 1,0101 1,0100 1,0099 1,0098 1,0097 1,0096 1,0095
135 1,0094 1,0094 1,0093 1,0092 1,0091 1,0090 1,0089 1,0088 1,0087 1,0086
136 1,0085 1,0085 1,0084 1,0083 1,0082 1,0081 1,0080 1,0079 1,0079 1,0078
137 1,0077 1,0076 1,0075 1,0075 1,0074 1,0073 1,0072 1,0071 1,0071 1,0070
138 1,0069 1,0068 1,0067 1,0067 1,0066 1,0065 1,0064 1,0064 1,0063 1,0062
139 1,0062 1,0061 1,0060 1,0059 1,0059 1,0058 1,0057 1,0057 1,0056 1,0055
140 1,0055 1,0054 1,0053 1,0053 1,0052 1,0051 1,0051 1,0050 1,0049 1,0049
141 1,0048 1,0047 1,0047 1,0046 1,0046 1,0045 1,0044 1,0044 1,0043 1,0043
142 1,0042 1,0041 1,0041 1,0040 1,0040 1,0039 1,0039 1,0038 1,0037 1,0037
143 1,0036 1,0036 1,0035 1,0035 1,0034 1,0034 1,0033 1,0033 1,0032 1,0032
144 1,0031 1,0031 1,0030 1,0030 1,0029 1,0029 1,0028 1,0028 1,0027 1,0027
145 1,0026 1,0026 1,0025 1,0025 1,0025 1,0024 1,0024 1,0023 1,0023 1,0022
146 1,0022 1,0022 1,0021 1,0021 1,0020 1,0020 1,0020 1,0019 1,0019 1,0019
147 1,0018 1,0018 1,0017 1,0017 1,0017 1,0016 1,0016 1,0016 1,0015 1,0015
148 1,0015 1,0014 1,0014 1,0014 1,0013 1,0013 1,0013 1,0012 1,0012 1,0012
149 1,0012 1,0011 1,0011 1,0011 1,0010 1,0010 1,0010 1,0010 1,0009 1,0009
150 1,0009 1,0009 1,0008 1,0008 1,0008 1,0008 1,0007 1,0007 1,0007 1,0007
151 1,0006 1,0006 1,0006 1,0006 1,0006 1,0005 1,0005 1,0005 1,0005 1,0005
152 1,0005 1,0004 1,0004 1,0004 1,0004 1,0004 1,0004 1,0003 1,0003 1,0003
153 1,0003 1,0003 1,0003 1,0002 1,0002 1,0002 1,0002 1,0002 1,0002 1,0002
154 1,0002 1,0002 1,0001 1,0001 1,0001 1,0001 1,0001 1,0001 1,0001 1,0001
155 1,0001 1,0001 1,0001 1,0001 1,0001 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000
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28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77

0
2,3349
2,2385
2,1513
2,0722
2,0002
1,9344
1,8741
1,8187
1,7677
1,7206
1,6770
1,6366
1,5991
1,5642
1,5316
1,5012
1,4727
1,4461
1,4211
1,3976
1,3756
1,3548
1,3353
1,3168
1,2994
1,2830
1,2675
1,2528
1,2389
1,2257
1,2132
1,2014
1,1901
1,1795
1,1694
1,1598
1,1506
1,1419
1,1337
1,1259
1,1184
1,1113
1,1046
1,0981
1,0920
1,0862
1,0807
1,0755
1,0705
1,0658

0,1
2,3248
2,2294
2,1431
2,0647
1,9933
1,9281
1,8684
1,8134
1,7628
1,7161
1,6729
1,6328
1,5955
1,5608
1,5284
1,4982
1,4700
1,4435
1,4187
1,3953
1,3734
1,3528
1,3334
1,3150
1,2977
1,2814
1,2660
1,2513
1,2375
1,2244
1,2120
1,2002
1,1890
1,1784
1,1684
1,1588
1,1497
1,1411
1,1329
1,1251
1,1177
1,1106
1,1039
1,0975
1,0915
1,0857
1,0802
1,0750
1,0700
1,0653

Osterreichischer Gewichtheberverband

SINCLAIR -Tabelle fir FRAUEN

0,2
2,3148
2,2204
2,1349
2,0573
1,9866
1,9219
1,8627
1,8082
1,7580
1,7116
1,6687
1,6289
1,5919
1,5575
1,5253
1,4953
1,4672
1,4409
1,4163
1,3931
1,3713
1,3508
1,3315
1,3133
1,2961
1,2798
1,2645
1,2499
1,2362
1,2231
1,2108
1,1991
1,1880
1,1774
1,1674
1,1579
1,1489
1,1403
1,1321
1,1243
1,1169
1,1099
1,1033
1,0969
1,0909
1,0851
1,0797
1,0745
1,0695
1,0648

0,3
2,3049
2,2114
2,1268
2,0499
1,9798
1,9158
1,8570
1,8030
1,7532
1,7072
1,6646
1,6251
1,5884
1,5541
1,5222
1,4924
1,4645
1,4384
1,4139
1,3909
1,3692
1,3488
1,3296
1,3115
1,2944
1,2782
1,2630
1,2485
1,2348
1,2219
1,2096
1,1979
1,1869
1,1764
1,1664
1,1570
1,1480
1,1394
1,1313
1,1236
1,1162
1,1092
1,1026
1,0963
1,0903
1,0846
1,0791
1,0740
1,0691
1,0644

0,4
2,2951
2,2026
2,1188
2,0426
1,9732
1,9097
1,8514
1,7978
1,7484
1,7028
1,6605
1,6213
1,5848
1,5509
1,5192
1,4895
1,4618
1,4359
1,4115
1,3886
1,3671
1,3468
1,3278
1,3097
1,2927
1,2767
1,2615
1,2471
1,2335
1,2206
1,2084
1,1968
1,1858
1,1754
1,1655
1,1560
1,1471
1,1386
1,1305
1,1228
1,1155
1,1086
1,1020
1,0957
1,0897
1,0840
1,0786
1,0735
1,0686
1,0639

Seite 3

0,5
2,2855
2,1938
2,1108
2,0354
1,9666
1,9036
1,8458
1,7927
1,7437
1,6984
1,6565
1,6175
1,5813
1,5476
1,5161
1,4867
1,4592
1,4334
1,4092
1,3864
1,3650
1,3449
1,3259
1,3080
1,2911
1,2751
1,2600
1,2457
1,2322
1,2194
1,2072
1,1957
1,1847
1,1744
1,1645
1,1551
1,1462
1,1378
1,1297
1,1221
1,1148
1,1079
1,1013
1,0951
1,0891
1,0835
1,0781
1,0730
1,0681
1,0635

0,6
2,2759
2,1852
2,1030
2,0282
1,9600
1,8976
1,8403
1,7876
1,7390
1,6941
1,6524
1,6138
1,5778
1,5443
1,5131
1,4839
1,4565
1,4309
1,4068
1,3842
1,3630
1,3429
1,3241
1,3063
1,2895
1,2736
1,2585
1,2443
1,2309
1,2181
1,2060
1,1946
1,1837
1,1733
1,1635
1,1542
1,1454
1,1369
1,1289
1,1213
1,1141
1,1072
1,1007
1,0944
1,0885
1,0829
1,0776
1,0725
1,0676
1,0630

0,7
2,2664
2,1766
2,0952
2,0211
1,9535
1,8917
1,8349
1,7826
1,7344
1,6898
1,6484
1,6101
1,5744
1,5411
1,5101
1,4810
1,4539
1,4284
1,4045
1,3820
1,3609
1,3410
1,3222
1,3045
1,2878
1,2720
1,2571
1,2430
1,2296
1,2169
1,2049
1,1934
1,1826
1,1723
1,1626
1,1533
1,1445
1,1361
1,1282
1,1206
1,1134
1,1065
1,1000
1,0938
1,0880
1,0824
1,0770
1,0720
1,0672
1,0626

28,0 - 78,9 kg
(gliltig von 1.1.2001 - 31.12.2004)

0,8
2,2570
2,1681
2,0874
2,0141
1,9471
1,8858
1,8294
1,7776
1,7298
1,6855
1,6445
1,6064
1,5709
1,5379
1,5071
1,4782
1,4513
1,4259
1,4022
1,3799
1,3589
1,3391
1,3204
1,3028
1,2862
1,2705
1,2556
1,2416
1,2283
1,2157
1,2037
1,1923
1,1816
1,1713
1,1616
1,1524
1,1436
1,1353
1,1274
1,1199
1,1127
1,1059
1,0994
1,0932
1,0874
1,0818
1,0765
1,0715
1,0667
1,0621

0,9
2,2477
2,1597
2,0798
2,0071
1,9407
1,8799
1,8241
1,7726
1,7252
1,6813
1,6405
1,6027
1,5675
1,5347
1,5041
1,4755
1,4486
1,4235
1,3999
1,3777
1,3568
1,3372
1,3186
1,3011
1,2846
1,2690
1,2542
1,2402
1,2270
1,2144
1,2025
1,1912
1,1805
1,1704
1,1607
1,1515
1,1428
1,1345
1,1266
1,1191
1,1120
1,1052
1,0988
1,0926
1,0868
1,0813
1,0760
1,0710
1,0662
1,0617



Osterreichischer Gewichtheberverband 79,0-111,9kg
SINCLAIR -Tabelle fir FRAUEN (giiltig von 1.1.2001 - 31.12.2004)

0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9
78 1,0613 1,0608 1,0604 1,0600 1,0595 1,0591 1,0587 1,0582 1,0578 1,0574
79 1,0570 1,0566 1,0562 1,0558 1,0553 1,0549 1,0545 1,0541 1,0537 1,0533
80 1,0529 1,0525 1,0521 1,0518 1,0514 1,0510 1,0506 1,0502 1,0498 1,0495
81 1,0491 1,0487 1,0483 1,0480 1,0476 1,0472 1,0469 1,0465 1,0462 1,0458
82 1,0454 1,0451 1,0447 1,0444 1,0440 1,0437 1,0433 1,0430 1,0427 1,0423
83 1,0420 1,0416 1,0413 1,0410 1,0406 1,0403 1,0400 1,0397 1,0393 1,0390
84 1,0387 1,0384 1,0381 1,0378 1,0374 1,0371 1,0368 1,0365 1,0362 1,0359
85 1,0356 1,0353 1,0350 1,0347 1,0344 1,0341 1,0338 1,0335 1,0333 1,0330
86 1,0327 1,0324 1,0321 1,0318 1,0316 1,0313 1,0310 1,0307 1,0305 1,0302
87 1,0299 1,0296 1,0294 1,0291 1,0289 1,0286 1,0283 1,0281 1,0278 1,0276
88 1,0273 1,0271 1,0268 1,0266 1,0263 1,0261 1,0258 1,0256 1,0253 1,0251
89 1,0248 1,0246 1,0244 1,0241 1,0239 1,0237 1,0234 1,0232 1,0230 1,0228
90 1,0225 1,0223 1,0221 1,0219 1,0216 1,0214 1,0212 1,0210 1,0208 1,0206
91 1,0204 1,0202 1,0199 1,0197 1,0195 1,0193 1,0191 1,0189 1,0187 1,0185
92 1,0183 1,0181 1,0179 1,0177 1,0175 1,0174 1,0172 1,0170 1,0168 1,0166
93 1,0164 1,0162 1,0161 1,0159 1,0157 1,0155 1,0153 1,0152 1,0150 1,0148
94 1,0146 1,0145 1,0143 1,0141 1,0140 1,0138 1,0136 1,0135 1,0133 1,0131
95 1,0130 1,0128 1,0127 1,0125 1,0123 1,0122 1,0120 1,0119 1,0117 1,0116
96 1,0114 1,0113 1,0111 1,0110 1,0109 1,0107 1,0106 1,0104 1,0103 1,0101
97 1,0100 1,0099 1,0097 1,0096 1,0095 1,0093 1,0092 1,0091 1,0089 1,0088
98 1,0087 1,0086 1,0084 1,0083 1,0082 1,0081 1,0079 1,0078 1,0077 1,0076
99 1,0075 1,0074 1,0072 1,0071 1,0070 1,0069 1,0068 1,0067 1,0066 1,0065
100 1,0064 1,0063 1,0062 1,0061 1,0059 1,0058 1,0057 1,0056 1,0055 1,0055
101 1,0054 1,0053 1,0052 1,0051 1,0050 1,0049 1,0048 1,0047 1,0046 1,0045
102 1,0044 1,0044 1,0043 1,0042 1,0041 1,0040 1,0039 1,0039 1,0038 1,0037
103 1,0036 1,0035 1,0035 1,0034 1,0033 1,0032 1,0032 1,0031 1,0030 1,0030
104 1,0029 1,0028 1,0028 1,0027 1,0026 1,0026 1,0025 1,0024 1,0024 1,0023
105 1,0023 1,0022 1,0021 1,0021 1,0020 1,0020 1,0019 1,0019 1,0018 1,0017
106 1,0017 1,0016 1,0016 1,0015 1,0015 1,0014 1,0014 1,0014 1,0013 1,0013
107 1,0012 1,0012 1,0011 1,0011 1,0011 1,0010 1,0010 1,0009 1,0009 1,0009
108 1,0008 1,0008 1,0008 1,0007 1,0007 1,0007 1,0006 1,0006 1,0006 1,0005
109 1,0005 1,0005 1,0005 1,0004 1,0004 1,0004 1,0004 1,0003 1,0003 1,0003
110 1,0003 1,0003 1,0002 1,0002 1,0002 1,0002 1,0002 1,0002 1,0001 1,0001
111 1,0001 1,0001 1,0001 1,0001 1,0001 1,0001 1,0001 1,0000 1,0000 1,0000
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Alter

30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70

Faktor

1,000
1,014
1,028
1,043
1,058
1,072
1,087
1,100
1,113
1,125
1,136
1,147
1,158
1,170
1,183
1,195
1,207
1,217
1,226
1,234
1,243
1,255
1,271
1,293
1,319
1,350
1,384
1,417
1,449
1,480
1,509
1,536
1,561
1,584
1,608
1,636
1,671
1,719
1,782
1,856
1,933

Jahr

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

Sinclair Altersfaktor

Jahrgang

1973
1972
1971
1970
1969
1968
1967
1966
1965
1964
1963
1962
1961
1960
1959
1958
1957
1956
1955
1954
1953
1952
1951
1950
1949
1948
1947
1946
1945
1944
1943
1942
1941
1940
1939
1938
1937
1936
1935
1934
1933

Alter

Seite5

71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90

Faktor

2,002
2,053
2,087
2,113
2,142
2,184
2,251
2,358
2,500
2,669
2,849
3,018
3,166
3,288
3,386
3,458
3,508
3,540
3,559
3,571

Jahr

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

Jahrgang

1932
1931
1930
1929
1928
1927
1926
1925
1924
1923
1922
1921
1920
1919
1918
1917
1916
1915
1914
1913



